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BEDEN EGITiMi OGRETMENLIGI LISANS PROGRAMI

I. Yaniyil

DersinAdl T U K AKTS

—( (

@ | Egitime Giris 2| o 2 3
@ | Egitim Sosyolojisi 2| o] 2 3
@ | Atatiirk iikeleri ve inkilap Tarihi 1 2| 0 2 3
® | Yabanci Dil 1 2| o 2 3
@ | Tirkoii 1 3 o 3 5
@ | Bilisim Teknolojieri 3 o 3 5
@ Beden Egitimi ve Sporun Temelleri 2 0 2 2
@ insan Anatomisi ve Kinesiyoloji 3 0 3 3
@ | Hareket Eitimi 2| 2| 3 3
Toplam 21 2| 22 30
III. Yanyil

DersinAdl T U K AKTS

—( / _

@ | Ogretim Teknolojileri 2| o] 2 3
@ | Ogretim ilke ve Yontemleri 2| o 2 3
@ | secmeli 1 2| o 2 4
| secreii 2| o 2 3
@ Topluma Hizmet Uygulamalari 1 2 2 &
@ | Secmei 1 2| o 2 4
@ Beden Egjtimi - Spor Orenme ve Ofiretim Yaklagimlan 2 0] 2 3
@ Motor Gelisim 3 0] 3 3
@ Takim Sporlar 2 1 2 2 4
Toplam 17| 4] 19 30
V. Yariyil

DersinAdl T U K  AKTS

—( / _

@ | sinif Yonetimi 2| o 2 3
@ | Egitimde Anlak ve Etik 2| o 2 3
@ Segmeli 3 2 0] 2 4
© | secmeii3 2| o 2 3
@ Secmeli 3 2 0] 2 4
@ | Antrenman Bilgisi 2| o 2 3
@ Beden Egjitimi ve Spor Ogretimi 2l 2| 3 4
@ Takim Sporlari 3 1 2 2 3
Q| vime 1 2 2 3
Toplam 16| 6] 19 30
VII. Yanyil

DersinAdl T U K AKTS

—( / _

@ (Ogretmenlik Uygulamasi 1 2 6 5) 10
@ (Ozel Egitim ve Kaynastirma 2 0 2 3
@ Segmeli 5 2 0] 2 4
@ | secmelis 2| o 2 4
@ | Hak Oyunlan 1 2] 2 3
@ Egzersiz ve Beslenme 2 0 2 3
@ | Editsel Oyunlar 1 2] 2 3
Toplam 12| 10| 17 30

Genel Toplam

@ | Veslek Bilgisi

© | Genel Kt

@ | Nan Egitimi

Toplam

I1. Yaryil

DersinAdl T U K AKTS
ﬁ
@ | Egitim Psikolojis 2| o 2 3
@ | Egitim Felsefesi 2| of 2 3
© | Atatirk ilkeleri ve inkilap Tarini 2 2| 0| 2 3
@ | Yabanci Dl 2 2| of 2 3
® | kil 2 3 o 3 5
@ | sagik Bilgisi ve lik Yardim 2| o 2 2
@ | Cimnastik 1 2| 2 4
@ | Atetizm 1 2] 2 4
@ Takim Sporlar 1 1 2 2 8
Toplam 16 6 19 30
IV. Yariyil
DersinAd T U K AKTS
[ ﬁ
@ | Turk Egitim Tarii 2| of 2 3
@ Egitimde Arastirma Yontemleri 2| 0| 2 3
@ | secmeli2 2| o 2 4
® | secmeii2 2| of 2 3
@ | secmeii2 2| o 2 4
@ Beden Egitimi ve Spor Ogretim Programlari 2| 0| 2 8
@ Egzersiz Fizyolojisi 3] 0] 3 5
@ | ritim Egitimi ve Dans 1 2| 2 5
Toplam 16 20 17 30
VI. Yaryil
DersinAd T U K AKTS
[ ﬁ
@ Egitimde Olgme ve Degerlendirme 2 0 2 3
@ | Turk Egitim Sistem ve Okul Yonetimi 2| of 2 3
@ | secmeli 4 2| of 2 4
® | secmeli4 2| of 2 3
© | secmeii4 2| of 2 4
@ Beceri Ogrenimi 3 0| 3 3
@ Fiziksel Uygunluk 3] 0] 3 3
@ Doga Sporlari 1 2| 2 3
@ | Raket Sporu 1 2| 2 4
Toplam 18 41 20 30
VIII. Yarnyil
DersinAdl T U K AKTS
[ ﬁ
@ Ogretmenlik Uygulamasi 2 2 6 B 10
@ | Okullarda Rehberlik 2| of 2 3
@ Secmeli 6 2| 0 2 4
@ | secmeii6 2| o 2 3
@ Beden Egitimi ve Sporda Organizasyon ve Yonetim 2 0 2 8
@ Saglikli Yasam igin Egzersiz Programlama 2| 0| 2 8
@ Uyarlanmig Beden Egitimi ve Spor 1 20 2 4
Toplam 13 8| 17 30
T U K AKIS SAAT YizDE
44| 12| 50 86 56 33
2| 2| 27 42 28 18
59| 28| 73| 112 87 49
129| 42150 240 | 17 100



BEDEN EGITiMi VE SPOR OGRETMENLIGI
LISANS PROGRAMI DERS iCERIKLERI

I. Yaniyil

@ csitime ciris

Egitim ve 6gretimle ilgili temel kavramlar; egitimin amaclari ve islevleri; egitimin diger alanlarla ve
bilimlerle iliskisi; egitimin hukuki, sosyal, kiiltirel, tarihf, politik, ekonomik, felsefi ve psikolojik te-
melleri; egitim bilimlerinde yontem; bir egitim ve 6grenme ortami olarak okul ve sinif; gretmenlik
meslegi ve 6gretmen yetistirmede giincel gelismeler; yirmi birinci yiizyilda egitimle ilgili yonelimler.

@ Egitim Sosyolojisi

Sosyolojinin temel kavramlari: Toplum, sosyal yapl, sosyal olgu, sosyal olay vd.; sosyolojinin on-
ciileri (ibn-i Haldun, A. Comte, K. Marx, E. Durkheim, M. Weber vd.) ve egitim gorusleri; temel
sosyolojik teoriler (islevselcilik, yapisalcilik, sembolik etkilesimcilik, catisma kurami, elestirel teori,
fenomenoloji ve etnometodoloji) acisindan egitim; toplumsal siirecler (sosyallesme, sosyal taba-
kalasma, sosyal hareketlilik, sosyal degisme vd.) ve egitim; toplumsal kurumlar (aile, din, ekono-
mi, siyaset) ve egitim; Tiirkiye'de sosyolojinin ve egitim sosyolojisinin gelisimi (Ziya Gokalp, ismail
Hakki Baltacioglu, Nurettin Topcu, Miimtaz Turhan vd.); kiltir ve egitim; sosyal, kiltirel, ahlaki bir
sistem ve topluluk olarak okul.

@ Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi 1

Osmanli Devleti'nin yikilisini hazirlayan ic ve dis sebepler; XIX. Yiizyilda Osmanli Devleti'nde yenilik
hareketleri; Osmanli Devleti'nin son dénemindeki fikir akimlari; XX. Ytzyilin basinda Osmanli Dev-
leti'nin siyasi ve askeri durumu; |. Diinya Savasi ve Ermeni meselesi; Anadolu’nun isgali ve tepki-
ler; Mustafa Kemal Pasa’nin Samsun’a cikisi ve faaliyetleri; kongreler dénemi ve teskilatlanma;
son Osmanli Mebuslar Meclisi'nin agilisi ve Misak-1 Milli'nin kabuld; Milll Micadele'ye hazirlik ve
bu hazirigin maddi ve manevi temeller; TBMM'nin acilisi ve faaliyetleri; Sevr Antlasmasi; Giiney ve
Dogu cephelerindeki miicadeleler; diizenli ordunun kurulusu, Yunan taarruzu ve Bati cephesindeki
savaslar, Mudanya Miitarekesi'nin imzalanmasi, Lozan Konferansi’'nin toplanmasi ve Baris Antlas-
masi’'nin imzalanmasi.

@ Yabanci Dil 1

Simdiki zaman; genis zaman; bu zamanlarda sézel, okuma, yazma ve dinleme becerileri; sozel
beceriler (kendini tanitma, bir seyi/yeri tarif edebilme, yol tarifi verebilme, kisisel bilgilere yonelik
soru ve cevap kaliplari); okuma becerileri (lokantada, otobis-tren vb. ulasim araclarinda, alis-veris
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yerlerinde liste/etiket okuma, soru sorma vb.); yazma becerileri (kisa mesaj yazma, poster icerigi
yazma, form doldurma); dinleme becerileri (yol tarifi, yer/kisi tarifi vb.).

 Tirkpili 1

Yaz dili ve 6zellikleri; yazim ve noktalama; yazili ve sozlii anlatimin 6zellikleri; paragraf olustur-
ma ve paragraf tirleri (giris, gelisme, sonug paragraflar); distinceyi gelistirme yollari (aciklama,
tartisma, oykiileme, betimleme; tanimlama, érneklendirme, tanik gosterme, karsilastirma vb. uy-
gulamalari); metin yapisi (metnin yapisal 6zellikleri, giris-gelisme-sonug bolimleri); metinsellik
ozellikleri (baglasiklik, tutarliik; amaglilik, kabul edilebilirlik, durumsallik, bilgisellik, metinlerara-
silik); metin yazma (taslak olusturma, yazma, diizeltme ve paylasma); bilgilendirici-aciklayici metin
yazma; dykileyici metin yazma; betimleyici metin yazma; tartismaci ve ikna edici metin yazma.

@ Bilisim Teknolojileri

Bilisim teknolojileri ve bilgi-islemsel diisinme; problem ¢6zme kavramlari ve yaklasimlari; algo-
ritma ve akis semalari; bilgisayar sistemleri; yazilm ve donanimla ilgili temel kavramlar; isletim
sistemlerinin temelleri, glincel isletim sistemleri; dosya yonetimi; yardimci programlar (liclincii
parti yaziimlar); kelime islem programlari; hesaplama/tablo/grafik programlari; sunu program-
lari; masailistl yayincilik; veri tabani yonetim sistemleri; web tasarimi; egitimde internet kullanimi;
iletisim ve isbirligi teknolojileri; glivenli internet kullanimi; bilisim etigi ve telif haklari; bilgisayar ve
internetin cocuklar/gencler tizerindeki etkileri.

@ Beden Egitimi ve Sporun Temelleri

Beden egitimi ve sporda temel kavramlar; egitim ve 6gretimde beden egitimi ve sporun yeri, islevi,
amaglari, felsefesi, diger bilimlerle iliskisi; beden egitimi ve sporda meslek alanlarinin gelecegi;
Turk egitim ve spor kurumlari icindeki yeri ve islevi.

@ insan Anatomisi ve Kinesiyoloji

insan viicudunu meydana getiren hiicre, doku, organlar, sistemler ve hareket sisteminin yapilari,
anatomik terimler ve kavramlar, diizlemler, eksenler, bas, boyun, gévde, st ve alt kisimlarin hare-
ketleri ve harekete katilan kaslarin kasilmasi sirasindaki fonksiyonlari, meydana getirdikleri eklem
hareketleri; sportif hareketlerin kinesiyolojik analizleri.

@® Hareket Egitimi

Temel hareket becerileri (yer degistirme, dengeleme, nesne kontrolii gerektiren ve birlestirilmis
hareketleri); hareket kavram ve ilkelerini (viicut farkindaligi, alan farkindaligi, efor ve hareket iliski-
leri) uygulayarak 6grenme ve dgretimi.



I1. Yanyil

@ cEsitim Psikolojisi

Psikolojinin ve egitim psikolojisinin temel kavramlari; egitim psikolojisinde arastirma yontemleri;
gelisim kuramlari, gelisim alanlari ve gelisim siirecleri; gelisimde bireysel farkliliklar; 6grenmeyle
ilgili temel kavramlar; 6grenmeyi etkileyen faktorler; egitim-ogrenme stirecleri cercevesinde 6g-
renme kuramlari; 6grenme siirecinde motivasyon.

@ Egitim Felsefesi

Felsefenin temel konulari ve sorun alanlari; varlik, bilgi, ahlak/degerler felsefesi ve egitim; temel
felsefi akimlar (idealizm, realizm, natiiralizm, ampirizm, rasyonalizm, pragmatizm, varolusguluk,
analitik felsefe) ve egitim; egitim felsefesi ve egitim akimlari: Daimicilik, esasicilik, ilerlemecilik,
varoluscu egitim, elestirel/radikal egitim; islam diinyasinda ve Batida bazi felsefecilerin (Platon,
Aristoteles, Socrates, J. Dewey, ibn-i Sina, Farabi, J. J. Rousseau vd.) egitim gorusleri; insan doga-
s, bireysel farkliliklar ve egitim; bazi siyasi ve ekonomik ideolojiler agisindan egitim; Tlirkiye'de mo-
dernlesme siirecinde etkili olan diistince akimlari ve egitim; Tirk egitim sisteminin felsefi temelleri.

@ Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi 2

Siyasi alanda yapilan inkilaplar (Saltanatin kaldirilmasi, Cumhuriyet’in ilani, Halifeligin kaldirilmasi
vb); sosyal alanda yapilan inkilaplar (Sapka inkilabi, Tekke ve zaviyelerin kapatilmasi, Takvim, Saat
ve Soyadi Kanunu ); egitim ve kiltir alaninda gergeklestirilen inkilaplar (Tevhid-i Tedrisat Kanunu,
Harf inkilabi, Tlrk Tarih ve Dil inkilabi); hukuk alaninda yapilan inkilaplar; Atatlirk donemi cok partili
hayata gecis denemeleri ve tepkiler (Terakkiperver Cumhuriyet Firka'nin kurulusu ve kapatilmasi,
Seyh Sait isyani ve Atatiirk’e suikast girisimi); Atatirk dénemi cok partili siyasal hayata gegis de-
nemeleri (Serbest Cumhuriyet Firkasi’'nin kurulusu, kapatilmasi ve Menemen Olay1); Cumhuriyet
doneminde Tlrkiye'nin ekonomik kaynaklari ve politikasi (izmir iktisat Kongresi); Atatiirk donemi
Turk dis politikasi (Niifus Miibadelesi, Milletler Cemiyeti'ne tyelik, Balkan Antanti ve Sadabat Pak-
t1); Atatlirk donemi Turk dis politikasi (Montré Bogazlar Sozlesmesi, Hatay'in Anavatan’a katilmasi,
Turkiye'nin diger Ulkelerle olan ikili minasebetleri); Atatiirk disiince sisteminin tanimi, kapsami ve
Atatiirk ilkeleri; Atatiirk'ten sonra Tirkiye, Demokrat Parti'nin iktidar yillari, 1960 ve 1970'li yillarda
Turkiye, 1960 sonrasi Tirkiye'nin dis politikasi.

@ Yabanci Dil 2

Gecmis zaman; gelecek zaman; kipler (can, could, may, must vb.); bu zamanlarda ve kiplerde ko-
nusma, okuma, yazma ve dinleme becerileri; sozel beceriler (lokanta ve restoranlarda soru sorma,
yemek siparisi verme vb.); okuma becerileri (internet hava durumu raporlari, yemek tarifi, afis/poster
metinleri vb.); yazma becerileri (kisa mesaj yazma, yazili yol tarifi verebilme, e-posta/davetiye yazma
vb.); dinleme becerileri (hava durumu raporu, yemek tarifi vb.).
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® Tirkoii2

Akademik dil ve yazinin 6zellikleri; akademik yazilarda tanim, kavram ve terimlerden yararlanma;
nesnel ve 6znel anlatim; akademik metinlerin yapisi ve tirleri (makale, rapor ve bilimsel 6zet vb.);
iddia, 6nerme yazma (bir dusiinceyi dogrulama, savunma ya da karsi cikma); bilimsel raporlarin ve
makalelerin bicimsel 6zellikleri; rapor yazmanin basamaklari; aciklama, tartisma, metinler arasi
iliski kurma, kaynak gosterme (atif yapma ve dipnot gosterme, kaynakca olusturma); baslik yazma,
ozetleme, anahtar kelime yazma; bilimsel yazilarda dikkat edilecek etik ilkeler; akademik metin
yazma uygulamalari.

@ Saglik Bilgisi ve ilk Yardim

Saglik bilgisinin tanimi, amaci, saglikla ilgili gelismeler, hastaliklardan korunma, saglikli yasam tar-
zini gelistirmekle ilgili yontemler, hijyen, cocuklar ve gencler icin zararli aliskanliklar ve etkileri, co-
cuk ve genclerde sik gériilen spor yaralanmalari ve korunma yollart. ilk yardim, tanimi, amaci, acil
durumlarda karar verme, pansuman ve bandajlama, tasima, solunum ve kalp durmasi, yaralanma
ve kanamalar, isi yaralanmalari, yanik, zehirlenme, tikanma ve bogulma, kiriklar ve diger kas-iske-
let sistemi yaralanmalari, hayvan ve bdcek isiriklarinda ilk yardim. Kazalar ve trafik kazalarinda ilk
yardimin 6nemi ile ilgili bilgiler.

@ Cimnastik

Tanim, tarihsel gelisimi, temel duruslar, dizilisler, alan kullanimi, serbest bireysel ve esli hareket-
ler, aletli bireysel ve esli hareketler, aletle bireysel ve esli hareketler, kural, bilgi, uygulama, gézlem
yapma, hata tespiti ve 6gretim bilgisi.

@ Atletizm

Tanim, tarihsel gelisim, siniflama, kosu, atma ve atlamalarin temel teknik, yarisma kurallari ve
becerileriile dekatlon, heptatlon ve pentatlon gibi coklu yarismalarin kural, bilgi, uygulama, gézlem
yapma, hata tespiti ve 6gretim bilgisi.

@ Takim Sporlari 1

ilgili takim sporunun tanimi, tarihgesi, temel duruslari, temel hareketleri, stratejileri ve taktikleri,
bireysel ve takim savunmasi, takim hiicumu, oyun sistemleri, kural, bilgi, uygulama, gézlem yap-
ma, hata tespiti ve 6gretim bilgisi/becerileri 6gretimi.



I11. Yariy1l

@ Ogretim Teknolojileri

Egitimde bilgi teknolojileri; 6gretim siireci ve 6gretim teknolojilerinin siniflandirilmasi; 6gretim tek-
nolojilerine iliskin kuramsal yaklasimlar; 6grenme yaklasimlarinda yeni yonelimler; gtincel okurya-
zarliklar; arag ve materyal olarak 6gretim teknolojileri; 6gretim materyallerinin tasarimi; tematik
6gretim materyali tasarlama; alana 6zgli nesne ambari olusturma, 6gretim materyali degerlendir-
me olcitleri.

@ Ogretim ilke ve Yontemleri

Ogretim ilke ve yontemleriyle ilgili temel kavramlar; 6gretim-ogrenme ilkeleri, modelleri, strate-
jileri, yontemleri ve teknikleri; 6gretimde hedef ve amacg belirleme; 6gretim ve 6grenmede icerik
secimi ve dizenlemesi; 6gretim materyalleri; 6gretimin planlanmasi ve 6gretim planlari; 6gretimle
ilgili kuram ve yaklasimlar; etkili okulda 6gretim, 6grenme ve 6grenmede basart; sinif ici 6grenme-
lerin degerlendirilmesi.

@ Topluma Hizmet Uygulamalari

Toplum, topluma hizmet uygulamalari ve sosyal sorumluluk kavramlari; toplumsal ve kiiltirel de-
gerler yoniinden sosyal sorumluluk projeleri; glincel toplumsal sorunlari belirleme; belirlenen top-
lumsal sorunlarin ¢éziimiine yonelik projeler hazirlama; bireysel ve grup olarak sosyal sorumluluk
projelerinde gonullu olarak yer alma; cesitli kurum ve kuruluslarda sosyal sorumluluk projelerine
katilma; panel, konferans, kongre, sempozyum gibi bilimsel etkinliklere izleyici, konusmaci ya da
dizenleyici olarak katilma; sosyal sorumluluk projelerinin sonuglarini degerlendirme.

@ Beden Egitimi - Spor Ogrenme ve Ogretim Yaklasimlari

Beden egitimi ve spor 6grenmenin ve 6gretmenin anlami; beden egitimi ve spor 6gretiminin amaci
ve temel ilkeleri; beden egitimi ve spor dgretiminin tarihgesi; 6grenme ve 6gretim yaklasimlarinin
beden egitimi ve spor 6gretimine yansimalari; beden egitimi ve spor 6gretimde temel beceriler;
uygulama ornekleri; beden egitimi ve spor 6gretiminde giincel edilimler ve sorunlar; etkili bir be-
den egitimi ve spor 6gretiminin bilesenleri; beden egitimi ve spor 6gretimine sosyal, kiiltirel ve
ekonomik agidan bakis.

@ Motor Gelisim

Motor davranislarda ortaya cikan yasa bagli degisimler, bireyler arasindaki benzerlik ve farklliklar,
kavramlar, ilkeler, motor gelisimi etkileyen faktorler, kuramsal yaklasimlar, fiziksel gelisim algisal
motor yetenekleri ve benlik kavrami iliskisi, cocuklarda motor davraniglarin degerlendirilmesi.
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@ Takim Sporlari 2

ilgili takim sporunun tanimi, tarihcesi, temel duruslari, temel hareketleri, stratejileri ve taktikleri,
bireysel ve takim savunmasi, takim hiicumu, oyun sistemleri, kural, bilgi, uygulama, gézlem yap-
ma, hata tespiti ve 6gretim bilgisi/becerileri 6gretimi.

IV. Yanyil

@ Tirk Egitim Tarihi

Tark egitim tarihinin konusu, yontemi ve kaynaklari; ilk Turk devletlerinde egitim; ilk Misliiman
Tirk devletlerinde egitim; Turkiye Selcuklulari ve Anadolu Beyliklerinde egitim; Osmanli Devleti'n-
de egitim: ilk yenilesme hareketlerine kadar egitim sistemi; 13-18. yiizyillarda Osmanli cografyasi
disindaki Turk devletlerinde egitim; Osmanli Devleti'nde Tanzimat'a kadar egitimde yenilesme
hareketleri; Tanzimat'tan Cumhuriyete modern egitim sisteminin kurulusu; geleneksel egitimin
yeniden dizenlenmesi; 19-20. yizyillarda Avrasya'daki diger Tirk devlet ve topluluklarinda egi-
tim; milll miicadele doneminde egitim; Turkiye Cumhuriyeti’'nde egitim: Turkiye egitim sisteminin
temelleri, yapisi, kurulusu ve gelisimi; baslangicindan bugiine 6gretmen yetistirme siireci; 21.
ylzyilda Turk diinyasinda egitim; ortak hedefler, dil ve alfabe birligi, ortak tarih yazma calismalari.

@ Egitimde Arastirma Yontemleri

Arastirma yontemleriyle ilgili temel kavramlar ve ilkeler; arastirma siireci (sorunu fark etme, prob-
lemi ve drneklemi belirleme, veri toplama ve analizi, sonuclari yorumlama); veri toplama aragla-
rinin genel 6zellikleri; verilerin analizi ve dederlendirilmesi; makale, tez ve veri tabanlarina erisim;
arastirma modelleri ve tirleri; bilimsel arastirmalarda temel paradigmalar; nicel ve nitel arastirma
desenleri; nitel arastirmada 6rneklem, veri toplama, verilerin analizi; nitel arastirmada gecerlik ve
guvenlik; makale ya da tez inceleme, degerlendirme ve sunma; arastirma ilkelerine ve etigine uy-
gun arastirma raporu hazirlama; egitimde aksiyon (eylem) arastirmasi.

@ Beden Egitimi ve Spor Ogretim Programlari

Ogretim programlariyla ilgili temel kavramlar; beden egitimi ve spor 6§retim programlarinin geg-
misten glinimiize gelisimi; glincel beden egitimi ve spor dgretim programinin yaklasimi, icerigi,
gelistirmeyi amagladigi beceriler; 6grenme ve alt 6grenme alanlari; kazanimlarin siniflara gore
dagilimi ve sinirlari, diger derslerle iliskisi; kullanilan yontem, teknik, arag-gere¢ ve materyaller;
olcme degerlendirme yaklasimi; 6gretmen yeterlilikleri.



@ Egzersiz Fizyolojisi

insan viicudunu meydana getiren hiicre, doku, organlar ve sistemlerin fonksiyonlari; insan orga-
nizmasinin fiziksel eforlara kisa ve uzun donemde uyumu; ener;ji sistemleri; antrenmanin fizyolojik
temelleri; egzersiz sonrasi toparlanma ve yorgunluk; doping, egzersize akut ve kronik uyumlar ve
performansin dlcilmesi.

@ ~ritim Egitimi ve Dans

Ritim ve dansla ilgili temel kavramlar, muzik ve hareket ritmi, dans arag-gere¢ ve malzemele-
ri, 6zellikleri, dans alistirmalari, durus calismalari, yiriyusler, sicrama, sekme ve galoplar, ritim,
melodi ve mizik secimi, bireysel ve esli egzersizler, vals, tango, caz, dansa iliskin adimlamalar,
kompozisyonlar, ritim ve dansla ilgili kavramlarin, tekniklerin ve kompozisyonlarin 6gretimi.

V. Yariyi1l

@ Sinif Yonetimi

Sinif yonetimiyle ilgili temel kavramlar; sinifin fiziksel, sosyal ve psikolojik boyutlari; sinif kurallar
ve sinifta disiplin; sinif disiplini ve yonetimiyle ilgili modeller; sinifta 6grenci davranislarinin yonetimi,
sinifta iletisim ve etkilesim siireci; sinifta 6grenci motivasyonu; sinifta zaman yonetimi; sinifta bir
ogretim lideri olarak 6gretmen; 6gretmen-veli gériismelerinin yonetimi; olumlu sinif ve 6grenme
ikliminin olusturulmasi; okul kademelerine gore sinif yonetimiyle ilgili 6rnek olaylar.

@ Egitimde Ahlak ve Etik

Ahl3k ve etikle ilgili temel kavramlar ve teoriler; etik ilke, etik kural, is ve meslek ahlaki/etigi; sos-
yal, kilturel, ahlaki, etik yonleriyle 6gretmenlik meslegi; egitim ve 6grenme hakki egitim, 6gretim,
o6grenme ve degerlendirme siirecinde etik ilkeler; egitim paydaslariyla (isverenler/yoneticiler, mes-
lektaslar, veliler, meslek kuruluslari ve toplumla) iliskilerde etik ilkeler; egitim/okul yoneticileri, ve-
liler ve dgrencilerin ahlaki/etik sorumluklari; is ve meslek hayatinda etik disi davranislar; Tirkiye'de
kamu yonetimi, egitim ve 6gretmenlerle ilgili etik diizenlemeler; okulda ve egitimde etik disi dav-
ranislar, etik ikilemler, sorunlar ve ¢6ziim yollari; okulda ahlak/etik egitimi ve etik kurullar; ahlaki/
etik bir lider olarak okul midiri ve 6§retmen.

@ Antrenman Bilgisi

Antrenman biliminin temel ilkeleri, antrenman kavrami, temel motorik &zelliklerin tanimi ve ant-
renmani, antrenman planlamasi, bazi temel motorik 6zelliklerin gelistirilmesinde kullanilan yon-
temlerin kuram ve uygulama bilgisi.
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@ Beden Egitimi ve Spor Ogretimi

Ogrenme-6dretme siirecleri, alana 6zgii 6gretim yontemleri, genel 6gretim yontemlerinin beden
egitimi 6gretimine uygulanmasi, incelenmesi, 6zel 6gretim yontem ve stratejileri ile iliskilendiril-
mesi ve mikro-makro diizeyde planlanmasi, 6gretimin degerlendirilmesi, 6gretim beceri ve uygu-
lamalari.

@ Takim Sporlari 3

ilgili takim sporunun tanimi, tarihgesi, temel duruslari, temel hareketleri, stratejileri ve taktikleri,
bireysel ve takim savunmasi, takim hiicumu, oyun sistemleri, kural, bilgi, uygulama, gézlem yap-
ma, hata tespiti ve 6gretim bilgisi/becerileri 6gretimi.

@ Yizme

Yuzmenin tanimi, tarihgesi, givenlik kurallari ile su iginde temel hazirlik calismalari (su Ustiinde

durabilme ve ilerleme), serbest, sirt Uistli ve kurbagalama tekniklerinde ayak vurusu, kol cekisi,
nefes alma, koordinasyon saglama, doniis ve dalislar, gozlem yapma, hata tespiti ve 6gretim
bilgisi.

VI. Yariyil

@ Egitimde Olgme ve Degerlendirme

Egitimde dlgme ve degerlendirmenin yeri ve 6nemi; dlgme ve degerlendirmeyle ilgili temel kav-
ramlar; élgme araglarinin psikometrik (gecerlik, giivenirlik, kullanisliik) 6zellikleri; basari testleri
gelistirme ve uygulama; test sonuglarinin yorumlanmasi ve geri bildirim verme; test ve madde pu-
anlarinin analizi; degerlendirme ve not verme.

@ ik Egitim Sistemi ve Okul Yénetimi

Egitim sistemlerinin olusumu ve Tirk egitim sisteminin yapisi; Turk egitim sistemini diizenleyen
temel yasalar; MillT Egitim Bakanliginin merkez, tasra ve yurt disi 6rgutl; Turk egitim sisteminde
ogretim kademeleri; Tirk egitim sisteminde insan giicd, fiziki, teknolojik ve finansal kaynaklar;
Turk egitim sisteminde reform ve yenilesme girisimleri; 6rgit-yonetim teorileri ve stirecleri; sosyal
bir sistem ve 6rgit olarak okul; insan kaynaginin yénetimi; 6grenci 6zliik isleri; egitim ve 6gretimle
ilgili isler; okul isletmeciligiyle ilgili isler; okul, cevre, toplum ve aile iliskileri; Tirk egitim sistemi ve
okulla ilgili glincel tartisma ve yonelimler.



@ Beceri Ogrenimi

Beceri 6grenimi alaninin temel kavramlari (motor beceriler ve siniflanmasi, 6grenme-performans,
beceri-hareket-refleks ayrimi), motor kontrol kuramlari ve hareket planlamasi, beceri 6grenimi
asamalari, sozel-gorsel yolla beceri gosterimi, hatalarin tespiti ve diizeltilmesi, bir veya birden fazla
beceri icin alistirma planlanmasi ve 6grenme-performans iliskisi.

@ Fiziksel Uygunluk

Fiziksel uygunlugun tanimi, bilesenleri, fiziksel uygunlugun gereklilik nedenlerini ve ilgili kavram-
lar, fiziksel uygunlugun 6lciimi ve degerlendirilmesi, ideal agirligin belirlenmesi yontemleri, her
yas ve fiziksel diizeyde fiziksel uygunlugun gelistirilmesi ve korunmasi icin alistirma yontemleri,
egzersiz alanlarinin diizenlenmesi, yonetimi ve organizasyonu.

@ Doga Sporlan

Doga sporlarina giris ve tanimlar, dogal yasam kavrami ve ozellikleri, doga yiriylst, dodada yer
ve yon belirleme, etkinlik planlama ve organizasyon bilgisi, doga ortaminda yasama uyum sagla-
ma, giivenli hareket bilgi ve becerisi. Bu bilgi ve becerilerin secilecek bir doga sporunda uygulan-
masi (trekking, oryantiring, dagcilik, magaracilik, kano, rafting, izcilik, yelken, vb.)

@ Raket Sporu

Secili raket sporunun tanimi, tarihgesi ve faydalari, farkli oyun seviyeleri ve bunlara yonelik 6gretim
basamaklari, malzemeler ve tesis, yeni baslayanlara yonelik oyun durumlari, taktikler ve vurus tek-
niklerinin 6grenilmesi ve bunlarin 6gretilmesi, yarismalarin organizasyonu ve egitim programlari
gelistirme.

VII. Yanyil

@ Ogretmenlik Uygulamasi 1

Alana 6zgii 6gretim yontem ve teknikleriyle ilgili g6zlemler yapma; alana 6zgii 6zel 6gretim yontem
ve tekniklerinin kullanildig bireysel ve grupla mikro-6gretim uygulamalari yapma; alana 6zgu et-
kinlik ve materyal gelistirme; 6gretim ortamlarini hazirlama, sinifi yénetme, 6l¢cme, degerlendirme
ve yansitma yapma.
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@ Ozel Egitim ve Kaynastirma

Ozel egitimle ilgili temel kavramlar; 6zel egitimin ilkeleri ve tarihsel gelisimi; ézel egitimle ilgili
yasal diizenlemeler; 6zel egitimde tani ve degerlendirme; égretimin bireysellestirilmesi; kaynas-
tirma ve destek 6zel egitim hizmetleri; ailenin egitime katiimi ve aileyle isbirligi; farkli yetersizlik
ve yetenek gruplarinin 6zellikleri; farkli gruplara yonelik egitim yaklasimlari ve 6gretim stratejileri;
sinif yonetiminde etkili stratejiler ve davranis yonetimi.

@ Halk Oyunlar

Halk biliminin tanimi ve halk danslarinin tanimi, halk danslarinda yorelerin analizi, tutus bicimleri,
hareket ritim sayilari, tiirlerine gére ayirma ve her tirden ornekler 6gretme, 6gretme yontemleri,
yarisma kurallari, sahneleme bilgi ve becerilerinin kazandirilmasi.

@ Egzersiz ve Beslenme

Temel beslenme ilkeleri, besin 6gelerinin (karbonhidrat, yag, protein, mineral, vitamin, su vb.) or-
ganizmadaki fonksiyonlari, fiziksel aktivite ve beslenme ilkeleri arasindaki iliskiler, ergojenik be-
sin destekleri, kilo ve kalp-damar hastaliklarinin kontroliinde beslenme, fiziksel aktivitenin rolii ve
yeme bozukluklari.

@ Egitsel Oyunlar

Tanim ve tarihce, oyunun ¢ocuklar igin 6nemi, cocuk gelisimine etkisi, oyun ortami ve aletleri, temel
hareket kavramlarinin oyunla 6gretimi, oyun secimi, bireysel ve grup oyunlari, koordinasyon gelis-
tiren oyunlar, ritmik etkinlikler iceren oyunlar, oyun materyali hazirlama ve oynama.

VIIL. Yariyil

@ Ogretmenlik Uygulamasi 2

Alana 6zgu 6zel 6gretim yontem ve teknikleriyle ilgili gézlem yapma; alana 6zgii 6zel 6gretim yon-
tem ve tekniklerini kullanarak mikro-ogretim uygulamalari yapma; bir dersi bagimsiz bir sekilde
planlayabilme; dersle ilgili etkinlik ve materyal gelistirme; 6gretim ortamlarini hazirlama; sinifi yo-
netme, dlcme, degerlendirme ve yansitma yapma.

@ okullarda Rehberlik

Rehberlik ve psikolojik danisma (RPD) hizmetlerinin egitimdeki yeri; gelisimsel rehberlik modelinin
felsefesi, amaci, ilkeleri ve programi (kapsaml gelisimsel RPD programi); temel hizmetleri/miida-



haleleri; sinif rehberliginde 6gretmenlerin rol ve islevi; RPD hizmetleri kapsaminda egitsel, mesleki,
kisisel ve sosyal alanlarda kazandirilacak yeterlikler; okul yoneticisi ve 6gretmenlerle rehber 6gret-
men ve psikolojik danisman arasindaki isbirligi; sinif RPD plan ve programlarinin hazirlanmasi ve

uygulanmasi.

@ Beden Egitimi ve Sporda Organizasyon ve Yonetim

Yonetim, organizasyon, yoneticilik, spor yoneticiligi ile ilgili temel kavramlar, yénetim biliminin ilke,
teknik ve yontemleri isiginda spor organizasyon ve yonetimi, uluslararasi spor kurum ve kurulusla-

ri, Turk beden egitimi ve spor sisteminin teskilat ile yénetim yapisi, isleyisi.

@ Saglikli Yasam icin Egzersiz Programlama

Fiziksel hareketsizligin yol actigi saglik sorunlari konusunda bilgi sahibi olmasini ve saglikli bir ya-
samin slrdirilebilmesi icin egzersiz programi hazirlayabilecek bilgi ve becerileri kazanmak. Bu
ders kapsamda ililkemizde de sik goriilen ve hareketsiz yasam ile dogrudan iliskisi olan hastaliklar
hakkinda genel bir bilgiye sahip olunacak ve bu hastaliklarin 6nlenmesi icin hazirlanacak egzersiz
programlarinin genel ilkeleri, saglikla ilgili uygunluk bilesenlerinin s6z konusu hastalarla iliskisi ve

bu bilesenlerin nasil gelistirilecedi konularda bilgi ve beceri sahibi olacaklardir.

@ Uyarlanmis Beden Egitimi ve Spor

Ozel gereksinimli 6grencilere yonelik beden egitimi ve spor uygulamalari icin temel kuramsal alt-
yap! paylasimi, 6zel editimin beden egitimi ve spordaki uygulama prensipleri konusunda tecriibe
edinilmesi ve bu baglamda kaynastirma/biitiinlestirme ilkeleri, en az kisitlayici ortam, sik/az rast-
lanan yetersizlikler, etkinlik ve ders planlamasi, bireysellestirilmis egitim programlamasi, uyarla-

malar, davranis yonetimi, akran ve aile destegi, yasal cerceve.
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(11s) MESLEK BILGiSi SECMELi DERSLERI

Acik ve Uzaktan Ogrenme

Acik ve uzaktan 6grenmenin temel kavramlari ve felsefesi; diinyada uzaktan egitimin gelisimi; Tur-
kiye'de uzaktan egitimin gelisimi; uzaktan egitimde dgrenen ve rehber rolleri; uzaktan egitimde
kullanilan teknolojiler; acik ve uzaktan egitimin yonetimi; agik ve uzaktan 6grenmede sinif yonetimi
ve bilesenleri; agik egitim kaynaklari ve diinyadaki egilimler; kitlesel agik cevrimici dersler; kisisel-
lestirilmis 6grenme ortamlari; agik ve uzaktan egitimle ilgili sorunlar ve bunlarin ¢6ziimi; 6gretmen
yetistirmede acik ve uzaktan egitim uygulamalari; acik ve uzaktan egitimde bireysel 6gretim ma-
teryali gelistirme ve 6grenci destek hizmetleri; farkli 6grenme durumlari igin 6gretim stratejilerinin
belirlenmesi; uzaktan egitimde arastirma ve degerlendirme.

Cocuk Psikolojisi

Cocuk psikolojisinin temel kavramlari, tarihgesi ve yontemleri; dogum 6ncesi gelisim; bebeklik do-
nemi gelisim alanlari ve 6zellikleri; ilk cocukluk donemi gelisim alanlari ve 6zellikleri; son cocukluk
donemi gelisim alanlari ve 6zellikleri; aile yapisi icinde ¢ocuk; okul sistemi icinde ¢ocuk; ¢ocukluk
donemi uyum ve davranim problemleri; 6zel gereksinimleri olan ¢ocuklar.

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu

Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugunun (DEHB) tanimi ve 6zellikleri; DEHB’nin temel belir-
tileri (dikkat eksikligi, asir hareketlilik ve dirtisellik); DEHB'nin cocuk lzerinde sosyal, duygusal
ve okul basarisi yoniinden etkileri; DEHB'nin nedenleri; DEHB olusumunda risk faktorleri; DEHB
tipleri; DEHB olan ¢ocuklara yaklasim bicimleri; DEHB olan 6grencilerin yonlendirilmesi; DEHB olan
cocuklarin egitimi; okul-aile isbirliginin saglanmasi.

Egitim Hukuku

Hukuk ve yonetim hukukunun temel kavramlari; yonetim hukukunun kaynaklari; yonetimde haklar
ve gorevler; Cocuk Haklar Sézlesmesi ve insan Haklari Beyannamesi; 6§retmenlerin idari ve yargisal
denetimi; Turk Egitim Sistemini kuran ve diizenleyen temel yasalar; egitim paydaslarinin gorev, hak
ve sorumluluklari.

Egitim Antropolojisi

Antropolojinin konusu, temel kavramlari, tarihgesi ve yontemi; sosyal-kiltirel antropolojide temel
yaklasimlar; antropolojik yonden egitim ve egitim antropolojisinin temel kavramlari: Kiltdr, kil-
tirlesme, kiltlrlenme, uyarlama, alt kiltdr, karsit kiiltar, ortak kaltdr vd.; egitimin kiltirel temel-
leri ve islevleri; kiltirler arasi farklilasma, egitim ve 6grenme; bir yasama alani olarak okul, okul
kiilturleri ve etnografileri; medya, kitle iletisim araclari, popiler kiltlr ve egitim; kiiresellesme,
kilturel etkilesim, kilttirel okuryazarlik ve egitim; Turk kiltiir ve medeniyet tarihinde sozli ve yazili
edebi eserlerde egitim; Tiirk aile yapisinda ebeveyn ve cocuklarin rolleri.



Egitim Tarihi

Antik donemde (Eski Misir, Mezopotamya, Anadolu, Hint, Cin, Antik Yunan ve Roma uygarliklarin-
da) egitim; Orta Cag ve Yeni Cagda Dogu, Bati ve islam toplumlarinda egitim; Rénesans, Reform,
Aydinlanma Hareketleri ve egitim; Endiistri Cagi ve Modern Dénemde egitim; islam kdiltiir ve me-
deniyetinin Bati medeniyeti ile iliskileri; milli/ulus devletlerin dogmasi ve milli egitim sistemlerinin
gelismesi; post-modern toplum tartismalari ve egitim; Antik donemden bugune diinyada egitimde
yasanan temel degisimler ve donisimler.

Egitimde Drama

Drama ve yaratici dramanin temel kavramlari (drama, yaraticilik, yaratici drama, oyun ve tiyatro pe-
dagojisi, iletisim-etkilesim, rol oynama, dogaglama, eylem, dramatik oyun, ¢cocuk tiyatrosu, kukla,
pandomim vb.); yaratici dramanin asamalari, boyutlari ve 6gdeleri; rol oynama ve dogaglama; yara-
tict dramanin tarihgesi; toplumsal olaylar ve yaratici drama iliskisi; egitimde dramanin uygulama
basamaklari; egitimde dramada yararlanilabilecek kaynaklar; yaratici drama ders planinin hazirlan-
masi ve uygulanmasi; dramanin bireysel ve sosyal gelisime katkisi.

Egitimde Program Disi Etkinlikler

Egitimde formal program ve program disi etkinlikler/ ortik program kavramlari; 6rtik programla
ilgili yaklasimlar; bilissel ve duyussal alan 6grenmeleri ve 6rtik program; bir rittiel yeri olarak okul;
okulda program disi etkinlikler olarak okul térenleri; okulda sosyal, kiiltlrel, sportif ve sanatsal et-
kinliklerin 6nemi ve yonetimi; dederler egitiminde ortiik programin yeri ve 6nemi; degerler egitimi
acisindan program disi (@anma, kutlama, bulusma, mezuniyet vd.) etkinlikler.

Egitimde Program Gelistirme

Program gelistirmeyle ilgili temel kavramlar; program gelistirmenin teorik temelleri; program tiir-
leri; 6gretim programlarinin felsefi, sosyal, tarih, psikolojik ve ekonomik temelleri; program ge-
listirme ve 6gretim programlarinin 6zellikleri; program gelistirmenin asamalari; programin temel
ogeleri (hedef, icerik, slirec, degerlendirme) ve dgeler arasindaki iligkiler; hedeflerin siniflandirilma-
s ve programin 6geleriyle iliskisi; icerik dizenleme yaklasimlari; egitim ihtiyaclarinin belirlenmesi;
program gelistirme stireci ve modelleri; egitim programi tasarim yaklasimlari; program degerlen-
dirme modelleri; program okur-yazarligi; 6gretim programlarinin gelistirilmesinde dgretmelerin
gorev ve sorumluluklari; MEB 6gretim programlarinin ézellikleri; 6gretim programlarinin uygulan-
masi; diinyada ve Tirkiye'de program gelistirmede yeni yaklasimlar ve yonelimler.

Egitimde Proje Hazirlama

Proje kavrami ve proje tirleri; 6gretim programlari ve proje tabanli 6grenme; okullarda proje prog-
ramlari (TUBITAK, AB ve digerleri); proje icin konu secimi; literatiir taramasi; projede mantiksal
cerceve; projenin planlanmasi ve yonetimi; projede bilimsel yontemin uygulanmasi; proje raporu
hazirlama ve gelistirme; proje raporunu sonuglandirma; proje degerlendirme ve iyi 6rneklerin ince-
lenmesi; proje sunumlari, poster ve brosir tasarlama teknikleri.

N
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Elestirel ve Analitik Diisiinme

Temel kavramlar ve tanimlar; distinme organi olarak beyin, diisinme bicimleri ve diistinmenin
gruplandirilmasi; istemsiz distinme ve ozellikleri; istemli distinme ve ozellikleri; istemli disin-
menin yontemleri; elestirel ve analitik diisiinme; elestirel ve analitik diisiinmenin temel 6zellikleri
ve kriterleri, elestirel ve analitik diisinmenin asamalari; elestirel ve analitik diisinmeyi etkileyen
faktorler; elestirel ve analitik disiinmenin kapsami; elestirel ve analitik okuma; elestirel ve analitik
dinleme; elestirel ve analitik yazma.

Hastanede Yatan Cocuklarin Egitimi

Hastanede yatan cocuklari yas gruplarina gore gelisim 6zellikleri, ilgi ve ihtiyaclari, ruhsal durumla-
ri; hastane personeli, cocuk ve aile arasindaki etkilesim; hastaneye hazirlayici egitim, teshis, tedavi
ve ameliyata hazirlama; hastanede yatan cocuklara yonelik oyun, miizik, sanat, drama, matematik,
hikaye vb. etkinlik plani hazirlama ve uygulama; hastane okullari ile 6limciil hastaligi olan ¢ocuklar,
aileleri ve personel arasindaki etkilesim.

Kapsayici Egitim

Kapsayicilik ve kapsayiciigin icerigi; kapsayici egitim: tanimi, icerigi ve 6nemi; kapsayici egitimin
hukuki dayanaklari; ulusal ve uluslararasi mevzuat; kapsayici egitimde yaklasim ve standartlar;
kapsayici egitimde 6gretmen rolleri; kapsayici 6gretim programi ve materyalleri; kapsayici egitimde
tutum ve degerler; kapsayici okul ve sinif; kapsayici egitim icin eylem plani hazirlama; kapsayici
egitim uygulamalari: 6grencileri farklilastiran 6zellikler, etkili iletisim, kullanilan dil, psiko-sosyal
destek, ogretimi farklilastirma ve érnekler, yontemler ve teknikler, 6gretimi planlama, ders mater-
yallerinde kapsayicilik ve kapsayici etkinliklerin secimi; ders tasarlama uygulamalari.

Karakter ve Deger Egitimi

Kavramsal cerceve: Karakter, kisilik/sahsiyet, deger, erdem, ahlak, huy, mizag vd.; karakter gelisimi
ve egitimi; karakter gelisiminde ve egitiminde aile, cevre ve okul; dederlerin tanimi ve siniflandirilmasi;
degerlerin kaynaklari ve bireysel, toplumsal, kiltirel, dini, ahlaki temelleri; karakter ve deger egitimi
yaklasim ve uygulamalari; karakter ve deger egitiminde kdltirlerarasi farklilasma ve birlikte yasama
kaltlr(; egitim felsefesi ve hedefleri yoniinden karakter ve deger egitimi; karakter/deger egitiminde
ogretim yontemleri ve teknikleri; modern ve ¢ok kulturll toplumlarda degerler krizi ve egitim; insa-
ni-kiltirel kalkinma stirecinde deger egitimi; Turk egitim ve kaltur tarihinden deger egitimiyle ilgili
ornekler, Turkiye'de degerler egitimi uygulamalari ve arastirmalari; karakter ve deger egitiminde rol
model olarak 6gretmen.

Karsilastirmali Egitim

Karsilastirmali egitimin tanimi, kapsami, tarihgesi; karsilastirmali egitimde yontem ve arastirma;
farkl tilkelerin egitim sistemlerinin yapi, isleyis, okul kademeleri, insan kaynaklari, egitimin finans-
manli, editimde dzellesme, egitimde politika olusturma, planlama ve uygulama yonlerinden kar-
silastirilmasi; farkli Glkelerde egitimde cinsiyet, sosyal adalet ve esitlik; farkli tlkelerde egitimde
reform ve yenilesme girisimleri; farkli tlkelerde 6gretmen ve egitim/okul yoneticisi yetistirme sis-
temleri; egitimde kiresellesme ve uluslararasilasma; egitimle ilgili uluslararasi sinavlar, kurumlar
ve kuruluslar.



Mikro Ogretim

Etkili ogretim ve 6grenmeyle ilgili temel kavramlar ve ilkeler; 6gretmenlerin mesleki yeterlik, tu-
tum, rol ve davranislari; ders plani hazirlama; mikro 6gretim yénteminin kapsami, yararlari ve si-
nirliliklari; konuya uygun aktif 6grenme etkinlikleri hazirlama; sinifta 6rnek ders anlatma uygula-
malari; ders sunumlarinin videoya kaydedilmesi; kayitlardan yararlanarak dersin degerlendirilmesi;
hazirlanan etkinliklerin ve ders anlatimlarinin gelistirilmesi.

Miize Egitimi

Muzenin tanimi ve 6zellikleri, mizelerde sergileme; miize ve mize egitimi; muze turleri; Tirk mi-
zeciliginin gelisimi; diinyada mizeciligin tarihine genel bir bakis; mize, sanat, kiltir ve uygarlik
iliskisi; miize ve sanat egitimi; miize ve toplum; miizelerin tarih bilincine katkisi; tarihi eserlere
sahip cikma; Diinyada ve Tirkiye'de cagdas miizecilik.

Okul Disi Ogrenme Ortamlari

Okul disi egitim ve 6grenme kavramlari; okul disi 6grenmenin kapsami ve énemi; okul disi ortam-
larda 6gretim; okul disi 6grenme ortamlarina uygun 6gretim yontem, teknikleri (proje tabanli 6g-
renme, istasyon teknigi vb.) ve 6gretim materyalleri; okul disi 6§renme ortamlari (mizeler, bilim
merkezleri, hayvanat bahceleri, botanik bahceleri, planetaryumlar, sanayi kuruluslari, millT parklar,
bilim senlikleri, bilim kamplari, dogal ortamlar vb.); okul disi 6§renme alan ve ortamlarinin gelisti-
rilmesi; okul disi dgrenme etkinliklerinin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi.

Ogrenme Giigliigii

Ogrenme giicliigiiniin tanimi, 6zellikleri ve siniflandirilmasi: Egitsel, psikolojik, tibbi etmenler; yay-
ginlik ve gorilme sikligi; 6grenme gigligunin nedenleri; erken midahale; midahaleye tepki mo-
deli; tarama/tanilama: tibbi, gelisimsel ve egitsel tarama/tanilama; akademik ve akademik olmayan
ozellikler; ekip ve isbirligi; egitim-ogretim ortamlari; bilimsel dayanagi olan uygulamalar; okuma,
yazma ve matematik becerilerini destekleme; akademik olmayan becerileri destekleme.

Ogretimi Bireysellestirme ve Uyarlama

Bireysellestirme kavrami ve egitimdeki 6nemi; bireysellestirme icin yapilmasi gerekenler: miifreda-
ta dayali degerlendirme, kaba degerlendirme, 6lciit bagimli 6lgme araci hazirlama, degerlendirmede
uyulmasi gereken kurallar; uzun dénemli ve kisa donemli 6gretim amaglari belirleme; kaynastirma/
bitiinlestirme icin sinif ve okullarda yapilabilecek diizenlemeler; 6gretimi uyarlama; kaynastirma/
bltlnlestirme siniflarinda bireysellestirme ve uyarlama 6rnekleri.

Sirdiirilebilir Kalkinma ve Egitim

Surdurilebilirlik kavrami ve kullanim alanlari; sosyal bilimler ve fen bilimleri yoniinden siirdurile-
bilirlik; toplumsal dedisme baglaminda surdirilebilirlik; egitim ve strdirdlebilirlik; insanligin ge-
lecegi ve sirdurdlebilirlik; gog, yoksulluk ve esitsizlik; stirdirilebilir cevre; ekoloji, kiiresel cevre
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sorunlari ve slrdurilebilirlik; dogayla uyum icerinde siirdirilebilir toplum; nifus, ekonomik sis-
tem ve dogal cevre; teknolojik gelismeler, tiiketim aliskanliklari ve cevre; sosyal sorumluluk calis-
malari, somut ve somut olmayan kdltirel miras yoniinden surdirilebilirlik; insan-doga iliskilerinin
surdurilebilirlik ekseninde yeniden distnilmesi.

Yetiskin Egitimi ve Hayat Boyu Ogrenme

Yetiskin egitiminin tanimi ve kapsami; yetigkin egitimiyle iligkili kavramlar (stirekli egitim, halk egi-
timi, yaygin egitim, mesleki egitim vd.); Tirkiye'de yetiskin egitiminin tarihsel gelisimi; yetiskin egi-
timiyle ilgili yaklasim ve modeller; yetiskinler ve 6grenme; hayat boyu 6grenmenin amaci, kapsami
ve tarihsel gelisim; Tiirk egitim sisteminde hayat boyu 6grenme uygulamalari.



GENEL KULTUR SECMELi DERSLERI

Bagimlilk ve Bagimllikla Miicadele

Temel kavramlar ve tanimlar; bagimUllik tirleri (madde bagimUlgi, teknoloji bagimuligi vb.); bagim-
uligin nedenleri; kisiyi madde bagimlligi stirecine hazirlayan aile, akran grubu ve toplumsal baglam-
da risk etmenleri; bagimli cocuk, ergen ve yetiskinlerde iletisim becerileri; bagimlilikta sosyal hiz-
metin roli; bagimllik ile ilgili modeller; bagimlligi dnleme cabasi; bagimliigin sonuglari; bagimulik
ile miicadelede ulusal politika ve strateji yontemleri; yeniden uyum sireci.

Beslenme ve Saglik

Dogal ve saglikli beslenme; obezite ile miicadele; gida katki maddeleri; saglikli yasam ve egzersiz;
blyime ve gelisme; saglikli cinsel yasam; bagimllikla miicadele (tutiin, alkol, madde bagimulg
vb.); trafik, afet ve ilkyardim.

Bilim Tarihi ve Felsefesi

Bilim, felsefe, bilimsel yontem; Antik Yunan, Ortagag Avrupasi, Skolastik felsefe ve bilim; islam kil-
tlr cografyasinda bilim ve felsefe; Mezopotamya'da bilim; Rénesans Avrupasi'nda bilim ve felsefe;
aydinlanma caginda bilim ve felsefe; bilimlerin siniflandirilmasi; bilim, bilimcilik (bilimizm), ideoloji,
etik ve din iliskileri; bilim ve paradigmalar; Viyana ve Frankfurt diisilince okullari; yirminci ve yirmi
birinci ylzyillarda bilim elestirileri.

Bilim ve Arastirma Etigi

Bilim, bilimin dogasi, gelisimi ve bilimsel arastirma; etik kavrami ve etik teorileri; arastirma ve yayin
etigi; arastirma surecinde etik disi davranislar ve etik ihlalleri; yazarlik ve telifle ilgili etik sorunlar;
tarafli yayin, editorliik, hakemlik ve etik; yayin etigi ve yayin suirecinde etik disi davranislar; aras-
tirma ve yayin etigiyle ilgili yasal mevzuat ve kurullar; etik ihlallerin tespitinde izlenecek yollar; sik
gorilen arastirma, yayin etigi ihlalleri ve bunlari 6nlemeye donik yontemler.

Ekonomi ve Girisimcilik

Ekonomi biliminin temel kavramlari ve ekonomik sistemler; isletme ve isletme yonetiminin temel
kavramlari; isletmenin kurulusu, amaglari ve hukuki yapisi; isletmelerde yonetim siiregleri ve islev-
leri; insan kaynaklari ve diger kaynaklarin yonetimi; girisimci ve girisimcilik kavramlari, girisimcilik-
te basari faktorleri; girisimcilik kiltird, girisimcilik stireci ve girisimcilik tirleri; kariyer planlama,
6zguln fikirler, sira disi 6rnekler; Turk Patent ve Marka Kurumu; Sinai Mulkiyet Kanunu; kigik ve
orta boyutlu isletmeler; kiiciik isletmelerde yonetim siirecleri ve islevleri; is fikri gelistirme, yenilik
ve inovasyon, is plani yapma, is planinin 6geleri, yazilmasi ve sunumu; belirli bir alanda ve konuda
girisimcilikle ilgili bir proje hazirlama.
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Geleneksel Tirk El Sanatlar

Geleneksel Turk sanatlariyla ilgili terim ve kavramlar; geleneksel Tirk sanatlarinin 6nemi; birey,
toplum ve Ulke ekonomisine katkilari; Geleneksel Tiirk sanatlarinin tarihi gelisimi (Hunlar, Gok-
turkler, Uygurlar, Selcuklular, Beylikler ve Osmanli Donemi); Ahilik ve Lonca Teskilati; Cumhuri-
yet donemi Tirk sanatlaryla ilgili kurum ve kuruluslar; geleneksel sanatlarin hammadde ve yapim
tekniklerine gore siniflandirilmasi; geleneksel dokuma (hali-kilim, kumas vb.), baski, orgi, kece,
cam (vitray, ziicaciye, boncuk vb.) sanatlari; metal (demir, bakir, giimis ve altin vb.) sanatlari; agac
(kiindekari, oyma ve sedef kakma) sanatlari; cini-seramik ve tas islemeciligi sanatlari; geleneksel
Turk sanatlarinin egitimi, Gretimi ve pazarlanmasi.

insan Haklari ve Demokrasi Egitimi

insan haklari kavrami ve tarihi gelisimi; insan haklarinin tiirleri; demokrasi anlayislari, ilkeleri, yak-
lasimlari ve insan haklari; demokrasi egitimi ve demokratik egitim; aile ve demokrasi egitimi; insan
hakki olarak egitim; okuloncesi egitim ve demokrasi egitimi; ilkokul egitim programi ve demokrasi
egitimi; orta 6gretimde demokrasi egitimi; yiksekogretim ve demokrasi egitimi; demokratik okul
ve sinif ortami.

insan iligkileri ve iletisim

insanlar arasi iliskilerin tanimi ve siniflandirilmas; insanlar arast iliskilerle ilgili kuramsal yaklasim-
lar (psikanalitik, baglanma, cagdas teoriler); kisilerarasi iligkilerle ilgili kuramsal yaklasimlar (sos-
yal, psikolojik, bilissel kuramlar); gelisimsel siire¢ olarak kisilerarasi iliskiler (bebeklik ve cocukluk
donemleri, ergenlik ve yetiskinlik donemleri); insanlar arasi iliskilerde etkili olan faktorler; cinsiyet,
cinsiyet rolleri ve kisilerarasi iliskiler; kisilerarasi iliskilerde kendini uyarlama ve kendini agma; ile-
tisim ve iletisim hatalarr; etkili iletisim becerileri; kisilerarasi problemler, catisma ve catisma ¢6zim
yaklasimlari; kiltirler arasi farklilasma yoniinden insan iliskileri.

Kariyer Planlama ve Gelistirme

Kariyer kavrami, kariyer planlama ve asamalari; bireysel kariyer gelisimi, kariyer stratejisinin olus-
turulmasi; kariyer planlama modeli, ilgili 6gretmenlik alanlarinda kariyer secenekleri; 6zgegmis
hazirlama ve 6zgecmis cesitleri, CV formati ve 6rnekleri, CV hazirlamada dikkat edilecek noktalar;
kapak yazilari, tanitim mektuplari, is gérismesi, amaglari, yontem ve tirleri, goriismeye hazirlik
ve gorisme asamalari; goriismelerde karsilasabilecek durumlar; soru tipleri, viicut dili-bedensel
isaretler.

Kultir ve Dil

Dil ve kalturle ilgili temel kavramlar; kiltiriin kaynaklar ve 6geleri; sézlii ve yazili kiltlr; maddi
ve manevi kiltlr; bireysel ve toplumsal agilardan kultur; birlestirici ve ayristirici olarak kiltir; kul-
tirlenme, kiltirlesme, kilturel yayilma ve uyum; bilissel, sembolik, yapisal-islevsel yaklasimlar
acisindan kaltiir; semboller sistemi olarak dil; bireysel agidan dil ve dil edinimi; dilin insan bilincine
etkisi; kiltar, dil, bilis ve realite arasindaki iliski; dilin bilgiyi ve kiltiri tasima, toplumsal iligki ve
iletisim kurma islevi; dil ve kiltiiriin gelisimi ve aktarimi; ulusal kimlik ve dil; kiiltiir ve dildeki degis-



melerin dinamikleri; kiltir ve dildeki degismelerin karsilikli etkilesimi tartismalari; milli kiltirler;
kiresellesme, cok dillilik ve cok kaltarlalik.

Medya Okuryazarligi

Bilgi okuryazarligs; internet ve sosyal medyanin bilingli kullanimi; sosyal medyanin bireyler Gzerin-
deki etkileri; bilgi yayma ve yaniltma giicii; haber yayma giici; medya ve algi yonetimi; medya ve
internete yonelik hukuki haklar ve sorumluluklar; telif hakki; kisilik hakki; bilgi gizliligi; gizlilik ihlali;
medyada dil kullanimi; haberlerin degeri ve nitelik analizi; populer kiltir; medyada kadin ve erkek
rolleri; tiketim kiltird ve reklamlar; medyada stereotiplestirme.

Mesleki ingilizce

Temel ingilizce okuma-yazma-dinleme becerileri; cocuk gelisimi ve evreleri ile ilgili temel kavram-
lar; temel egitim ve ortadgretimle ilgili temel kavramlar; egitim bilimleri ile ilgili temel kavram-
lar; 6grenci-ebeveyn-6gretmen arasinda diyalog ornekleri; akademik icerikli metinleri dinleme ve
anlama teknikleri (youtube, teachertube, tedx konusmalari vd.); profesyonel gelisim amacli sozel
beceriler (kelime bilgisi, kaliplar vd.); yazma becerileri (dilek¢e yazma, rapor hazirlama, cv olustur-
ma, kisa mesaj yazma, ders hedefleri olusturma vd.); okuma becerileri (web 2.0 araglari kullanarak
yazili metinleri okuma vb.); ilgili 6gretmenlik alaninda ceviri calismalari.

Sanat ve Estetik

Sanat, giizel sanatlar, zanaat ve kiltiir; sanat ve egitim; sanat, yaraticilik ve sanat eseri; sanat fel-
sefesi ve estetik; sanat ve estetik kuramlari; sanat elestirisi; sanat tarihi, modernlik dncesi, modern
ve post-modern dénemlerde sanat; sanat ve toplumsal baglam; sanat ve giindelik hayat; Tiirk-is-
lam sanati-estetigi ve sanat eserleri; toplumsal degisme siirecinde sanat ve zanaatcinin konumu;
Turkiye'de sanatin gelisimi; glinimiizde sanat anlayislari; medeniyet insasi ve sanat; sanat, estetik
ve ahlak.

Tiirk Halk Oyunlari

Folklorun tanimi; ritim ve algilama calismalari, oyun ve halk oyunu- figiir ¢calismalari; halk oyunla-
rinda yoresel farklliklar figlr calismalari, yoresel figiirler, bar tiri yoresel figir 6grenme, halay ve
kaslik turi yoresel figlir 6grenme, horon ve karsilama tiri yoresel figlr 6grenme, zeybek tliri yo-
resel figlir 6grenme; 6grenilen oyunlarin, tavri ve oynanis sekilleri hakkinda ¢alismalar; halk oyun-
larinin sahnelenmesi, sahneleme tiirleri ve farkliliklari

Tiirk isaret Dili

isaret diliyle ilgili temel kavramlar; Tiirk isaret dili, tarihi ve 6zellikleri; Tiirk isaret dilinde harfler;
ses bilgisi; isaretin i¢ yapisi, eszamanlilik ve ardisiklik; ses bilgisi acisindan el alfabesi; isaret dilinde
sekil bilgisi, isaretin yapilanisi ve bicimlenisi; sézclik siniflari ve zamirler; isaret dilinde s6z dizimi;
sOzciik dizilisi, cimle tirleri; soru cimleleri; isaret dilinde anlambilim; anlam ve gonderim, anlam
tirleri, deyimler; Turk isaret dili ile karsilikli konusma.
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Tiirk Kiltiir Cografyasi

Kaltdr, insan ve toplum; Turk kaltird ve Tark uygarlig; Tarkler hakkindaki itk etnografik kaynaklar;
Tarihte Turk devletleri; Turklerde devlet, idari, askeri ve sosyal yapi; Tirklerde halk inanclari ve
mitoloji; Turklerde insan ve mekan iliskisi; Tirklerde sozll, yazili ve maddi kiltir; Turklerde aile
yapisi; Turk tarihinde yasanan gdclerin demografik ve kiiltiirel sonuclari; Tirk kiltdrinin yayilma
alanlari ve komsu cografyalar Gizerindeki etkisi; Tirkiye'nin sahip oldugu somut ve somut olmayan
kultirel miras; dogal ve kiltirel mirasin gelecek kusaklara aktarilmasi.

Turk Musikisi

Orta Asya ve Anadolu’da yasayan Tirk topluluklarina ait mizik unsurlari, Tirk mitolojisi (insan,
yaradilis, dini ritiieller ve bayramlar vb.), Tirk Halk Miizigi repertuarindaki mitolojik unsurlar, Tirk
Devlet ve Topluluklarinda var olan miizik tiirleri, tarihi stirec icinde Tuirk Halk Miizigi ve Tirk Sanat
Musikisinin gelisimi; mizikle ilgili farkli gelenek ve Usluplarin karsilikli etkilesimi; calgilar, besteci-
ler, icracilari ve 6rnek eserleri ile birlikte incelenmesi.

Turk Sanati Tarihi

Hun Sanatr'ndan, Goktirk, Uygur, Karahanli, Gazneli, Biylk Selcuklu, Anadolu Selcuklu, Beylikler
ve Osmanli dénemine kadar sanat Usluplari, bu donemlere ait mimari, heykel ve resim 6érnekleri
karsilastirmali olarak incelenir; Cumhuriyet Dénemi Sanati'ndan baslayarak glinimiz Tirk sanat
eserleri ve sanatgilari.



(i) ALAN EGITiMi SECMELI DERSLER

Beden Egitimi Ogretim Modelleri

Beden egitimi 6gretiminde kullanilan 6gretim modellerinin 6zellikleri ve dayandidi felsefeler (spor
egitim modeli, taktiksel oyun yaklasimi, bireysel ve sosyal sorumluluk modeli, isbirlikli 6grenme
modeli vb.), 6gretim modelleri arasindaki farklar, modellerin secimi ve uygulanmasina iliskin 6zel-
likler, modellerin 6gretim programindaki yeri, Glkemizde beden egitimi 6gretiminde 6gretim mo-
dellerinin kullanilmasina iliskin 6rneklerin paylasilmasi.

Beden Egitimi Ogretiminde Drama

Drama teriminin tanimi ve anlami; psiko-drama, yaratici drama, egitici drama sosyo-drama vb. kav-
ramlar; drama-oyun iliskisi; egitimde drama uygulamalarinin tarihgesi; egitimde dramanin yapisi
ve uygulanma asamalari; drama ortami ve 6gretmen nitelikleri; dramanin degerlendirilmesi; alanin
egitim amaglarina uygun drama 6rnekleri, 6rnekler gelistirilmesi ve uygulanmasi.

Beden Egitimi Sosyolojisi

Beden egitimi dersinin toplumsal ve kiiltiirel boyutlari; beden, egitim, toplum ve kiltir arasinda-
ki iliskiler; beden-kiltir-egitim etkilesimi, beden egitiminde toplumsal kimlik, toplumsal cinsiyet,
toplumsal sinif ve esitlik, spora katilim ve sosyalizasyon; sosyolojik konulara/sorunlara elestirel bir
bakis acisi gelistirme.

Beden Egitimi ve Spor Ogretiminde Eylem Arastirmasi

Eylem arastirmasinin genel 6zellikleri ve kuramsal temelleri, beden egitiminde eylem arastirmasi-
nin yeri ve 6nemi, eylem arastirmasinin 6gretmenlerin mesleki gelisimlerindeki yeri, eylem arastir-
masinda planlama siireci, eylem arastirmasinda uygulama sireci, eylem arastirmasinda yansima
slireci, 6gretmen adaylarinin bir eylem arastirmasi plani hazirlamasi.

Beden Egitimi ve Spor Tarihi

Diinyada ve Tirkiye'de Beden Egitimi ve sporun gelisim siireclerinin karsilastirmali olarak incelen-
mesi.

Biyomekanik

Spor biyomekaniginin tarihsel gelisimi, Newton hareket yasalari, denge ve viicut agirlk merkezi,
cesitli teknik ve durumlarin biyomekanigi (kosu, gille ve gekic atma, olimpik halter kaldirisi, jim-
nastik, ylizme, futbol da serbet vurus, futbol toplari ve aerodinamigi), hareket analizi ve analizinde
teorik yaklasimlar
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Egzersiz Psikolojisi

Tanimi, temel kavramlari, amaci, gelisimi ve glinimiizdeki calisma alanlari, egzersize katilimi etki-
leyen bilissel, duyussal ve kisilik faktorleri.

Geleneksel Tiirk Sporlari

Geleneksel Tirk Sporlarimizin tarihsel boyutu, sosyo-kiiltiirel durumu ile glinimizdeki durumu-
nun degerlendirilmesi ve yeni yaklasim sekillerinin tartisilmasi, secili geleneksel sporlarin (gires,
cirit, binicilik, kizak vb) uygulanmasi, organizasyon ve dgretimi.

Savunma Sporlari

Secili savunma sporuna yonelik bilgi, tutum, becerileri ile kullanima yonelik 6gretim/danismanlik
yapabilecek bilgi ve becerileri kazandirma.

Serbest Zaman Egitimi

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin serbest zaman degerlendirmeye yonelik bilgi, beceri, deger ve
tutum gelistirebilmesi, serbest zaman egitiminin amacini ve okullardaki 6nemi; Beden Egitimi ve
Spor dersi 6gretim programi kapsaminda serbest zaman egitiminin yeri ve serbest zaman egitimi
uygulama alanlari.

Sinif ici Ogrenmelerin Degerlendirilmesi

Egitimde kullanilan 6lcme araglari ve 6zellikleri; geleneksel yaklasimlara dayali araglar: Yazili sinav-
lar, kisa cevapli sinavlar, dogru-yanlis tipi testler, coktan segmeli testler, eslestirmeli testler, sozli
yoklamalar; 6grenciyi cok yonli tanimaya doniik araglar: Gozlem, goérisme, performans deger-
lendirme, 6grenci Griin dosyasl, arastirma kagitlari, arastirma projeleri, akran degerlendirmesi, 6z
degerlendirme, tutum élcekleri; 6grenci basarisinin degerlendirilmesinde dikkat edilecek hususlar;
ogrenme ciktilarinin degerlendirilmesi ve not verme.

Temel Miizik Egitimi

Egitimde muzigin roll ve icerigi, temel mizik bilgileri, nota yazmanin dogasi ve amaci, calgi ve ses
egitimine giris, toplu calma ve soyleme, yaraticiligi gelistirmede miiziksel isitme okuma ve yazma
calismalart. istiklal Marsimiza, okul ve kamp marslarina ve yiirilyiis temposundaki marslara fiziken
eslik edebilmek, tempo tutabilmek, mars soyleyebilmek, mars yonetebilmek ve hareketlere eslik
edebilmek.





