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IGDIR UNIVERSITESI BEDEN EGITIMi
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SPOR YONETICILIGI BOLUMU LISANS PROGRAMI
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T.C.
IGDIR UNIVERSITESI
BEDEN EGITIMI VE SPOR YUKSEKOKULU
SPOR YONETICILIGI BOLUMU LOGRETIM
SPOR YONETICILIGI DERS KODLARI VE ICERIKLERI

KOD 1. YARIYIL DERS LISTESI 7/S | T+U Saat | KREDI | ECTS
SY101 | Spor Ekonomisine Giris (macro bakis) Zorunlu| 3+0 3 5
SY102 |Beden Egitimi ve Spor Bilimlerine Giris Zorunlu| 3+0 3 5
SY103 | Spor Yonetimine Giris Zorunlu|  3+0 4 5

TUR104 | Tiirk Dili I Zorunlu 2+0 2 2
ING105 | Yabanci Dil I Ingilizce Zorunlu| 3+0 3 3
BiL106 |Bilgisayar Zorunlu| 2+2 3 4
SY107 | Genel Cimnastik Zorunlu 1+2 2 4
TARI108 | Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi - I Zorunlu| 2+0 2 2

Toplam ECTS 30

KOD 2. YARIYIL DERS LISTESI 7/S | T+U Saat | KREDI | ECTS
SY109 | Spor Yonetimi I (Humanist ve Sanatsal vaklasim) Zorunlu 3+0 3 6
SY110 | Iktisata Giris Zorunlu |  3+0 3 5

Spor Yonetinunde, Degisim ve Gelisim (change
SY111 | management) Zorunlu 2+2 3 5
SY112 | Atatiirk lkeleri ve Inkilap Tarihi - IT Zorunlu| 3+0 2 4
SY113 | Atletizm Zorunlu 2+2 3 5
TURI114 | Tiirk Dili II Zorunlu 2+0 2 2
ING115 | Yabanci Dil IT Ingilizce Zorunlu| 3+0 3 3
Toplam ECTS 30

KoD 3. YARIYIL DERS LISTESI Z/S | T+U Saat | KREDI | ECTS
SY201 | Uluslararas: Spor Org.ve Olimpiyatlar Zorunlu 3+0 3 5
SY202 | Spor Pazarlamasi ve Market Yonetimi Zorunlu 3+0 3 4
SY203 | Spor ve Hukuk (entrance level) Zorunlu 3+0 3 5
SY204 | Genel Muhasebe Zorunlu 3+0 3 4
SY205 | Sporda Insan Kaynaklari Yonetimi Zorunlu| 2+0 2 2

SECMELI DERS I
SEC206 | Sporda Tiiketici Davramslary Secmeli |  2+2 3 5
SEC207 |Sporda Zaman Yoénetimi Segmeli |  2+2 3 5
ALAN DISI SECMELI DERSLER
SEC208 | Hentbol Secmeli | 2+2 3 5
SEC209 | Badminton Segmeli | 2+2 3 5
Toplam ECTS 30

KOD 4. YARIYIL DERS LISTESI Z/S | T+U Saat | KREDI | ECTS
SY210 | Sporda Yonetim ve Organizasyon Zorunlu| 3+0 3 5
SY211 [Sporda Orgiitsel Davranis Zorunlu | 3+0 3 5
SY212 | Spor Finansi (Giris sevivesi) Zorunlu 3+0 3 5
SY213 | Sosyoloji ve Spor Zorunlu | 2+0 2 4

Spor Yonetimi (Spor ve Deviet (Merkezi ve Muhalli
SY214 | Idarelerde Spor) Zorunlu 3+0 3 3
SECMELI DERS II
SEC215 | Sporda Catisma ve Stres Yonetimi Seg¢meli | 2+2 3 5
SEC216 | Espora Giris (tarihi ve kulturu) Secmeli | 2+2 3 5
ALAN DISI SECMELI DERSLER
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SEC217 | Voleybol Secmeli | 2+2 3 5
SEC218 | Yiizme Secmeli | 2+2 3 5
Toplam ECTS 30
KOD 5. YARIYIL DERS LISTESI Z/S | T+U Saat | KREDI | ECTS
SY301 | Spor Iletisim ve Halkla Iliskiler Zorunlu 3+0 3 3
SY302 | Spor Endustrisinde Performance Yonetimi ve Denetimi Zorunlu| 3+0 3 5
SY303 | Spor Turizmi Endustrisi Zorunlu| 1+2 2 5
SY304 | Spor Tesisleri Yonetimi Zorunlu| 142 2 5
SECMELI DERS III
SEC305 |Engelliler Icin Beden Egitimi ve Spor Secmeli 3+0 3 5
SEC306 | Cocuk ve Spor Segmeli 3+0 3 5
SECMELI DERS IV
SEC307 | Spor Felsefesi Se¢meli 3+0 3 5
SEC308 | Spor Organizasyonlarinda Kriz Yénetimi Se¢cmeli 3+0 3 5
ALAN DISI SECMELI DERSLER
SEC309 | Ozel Egitim Se¢meli 3+0 3 5
SEC310 | Geleneksel Sporlar Segmeli 3+0 3 5
Toplam ECTS 30
KOD 6. YARIYIL DERS LISTESI Z/S | T+U Saat | KREDI | ECTS
SY311 | Spor Yonetimi ve Liderlik Zorunlu | 3+0 3 5
SY312 | Spor Ekonomisi (mikro inceleme) Zorunlu 3+0 3 5
SY313 | Sosyal Bilimlerde Arastirma Yontemleri Zorunlu 2+0 2 4
SY314 | Spor Yonetimi ve Psikososyal Etkenler Zorunlu| 2+0 2 3
SY315 | Spor ve Medya Zorunlu| 2+0 2 3
SECMELI DERS V
SEC316 | Spor Sakatliklar ve Ik Yardim Se¢meli 3+0 3
SEC317 | Sporda Toplam Kalite Yonetimi Se¢cmeli 3+0 3 5
SECMELI DERS VI
SEC318 | Yasam Boyu Spor Se¢meli 3+0 3 5
SEC319 | Doga Sporlari Segmeli 3+0 3 5
Toplam ECTS 30
KOD 7. YARIYIL DERS LISTESI Z/S | T+U Saat | KREDI | ECTS
SY401 | Sporda Tesis Yonetimi Zorunlu | 3+0 3 5
SY402 | Uygulamali Yonetim I (Znternship staj) Zorunlu | 2+2 3 6
Bagimsiz calisma (Spor Yonetimi Ornek Uvgulamali
SY403 | Calisma Analizleri) Zorunlu 3+0 3 5
SY404 | Sporda Teknoloji Takibi ve Yonetimi Zorunlu| 2+0 2
SECMELI DERS VII
SEC405 | Sporda Girisimcilik (entrepreneurship) Segmeli 3+0 3 5
SEC406 | Anotomi ve kinesiyoloji Se¢cmeli 3+0 3 5
SECMELI DERS VIII
SEC407 | Tenis Segmeli 3+0 3 5
SEC408 | Satrang Segmeli 3+0 3 5
Toplam ECTS 30
KOD 8. YARIYIL DERS LISTESI Z/S | T+U Saat| KREDI | ECTS
SY409 | Istatistik Zorunlu|  3+0 3 6
SY410 | Uygulamali Yonetim II (Mentorship, Rehberlik) Zorunlu | 2+2 3 6
SY411 | Yonetsel Acidan Spor Analizi Zorunlu 3+0 3 4
SY412 | Sporda Yonetim Felsefesi ve Etik Zorunlu | 3+0 3 4
SECMELI DERS IX
SEC413 | Spor Fizyolojisi Se¢meli 3+0 3 5
SEC414 | Sporda Tesvik/Sponsorluk Se¢meli | 3+0 3 5
Toplam ECTS 30
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I.YARIYIL DERS LIiSTESI
SY101 SPOR EKONOMISINE GIRiS

Ekonomi biliminin temel kavramlar1 ve ekonomik sistemler; isletme ve isletme yonetiminin temel
kavramlari; isletmenin kurulusu, amaglar1 ve hukuki yapisi; isletmelerde yonetim siiregleri ve
islevleri;

Ekonomi biliminin genel ilke, kuram, kavram ve siire¢lerinden hareketle, iktisadi diisiince i¢inde
sporun yeri ve Onemi. Spor endiistrisi, spor sektdrii, sporun finansi ile ilgili gelismelerin
incelenmesinin yani sira sporun toplumsal arz ve talebi ile genel 6zellikleri, sporda tiiketim yatirim
ve Ozellikleri, spor yatirimlarinin iktisadi geli spor harcamalar1 ve maliyet, fayda analizi, spor ve
iktisadi kalkinma, spor pazarlama teknikleri. Tiirkiye ve Diinyadaki spor pazarlamasi uygulamalari,
modeller, problemler ve ¢6ziim Onerileri.

Ders Kitabu:
“Spor Pazarlamas1” Argan.M., Katirct H., 2002.
“Spor ve Sporcularin Vergilendirilmesi”’, Bagsaran M. Atay,T 2003.

“Sports Economics”, Fort,Rodney D. Journal of Sports Economics, 2003.

SY102 BEDEN EGIiTiMi VE SPOR BiLIMLERINE GiRiS

Beden Egitimi ve Spor da temel kavramlar, egitim ve 6gretimde beden egitimi ve sporun yeri, iglevi,
amaglari, felsefesi, diger bilimlerle iliskisi, beden egitimi ve sporda meslek alanlarinin gelecegi, Tiirk
egitim ve spor kurumlar1 igindeki yeri ve islevi.

Ders Kitabi:

“Beden Egitimi Ve Spor Bilimlerine Girig” Rasim Kale, Engin Ergen, Nobel Yayinevi, Ankara, 2003

Yardimci Ders Kitaplar1:
“Beden Egitimi ve Spor Bilimine Giris”, Ali Niyazi Inal, Selguk Universitesi Vakfi Yayinlar1, Konya,
1998

SY103 SPOR YONETIMINE GIiRi$

Yonetim: Temel kavramlar, yonetim faaliyetinin 6zellikleri, yoneticilik; yonetim biliminin tarihi
gelisimi: Bilimsel oncesi donem. Bilimsel yonetim, bilimsel yonetim hareketi, yonetim siireci
yaklasimi, biirokrasi yaklasimi; insan iliskileri yaklagimi. Hawthorne arastirmalari, Harwood
caligmalari.

Ders Kitab:
“Spor Yonetimi”, MarchL.Kroote, Charles A.Bucher. Beyaz Yayinlari, 2007.

“Spor Yonetimi Dersleri”, Av. Simge Aybey, 2009.

TUR14 TURK DiLi- |

Dilin tanimi1 ve 6nemi; dil kiiltiir iligkisi; yazi dili ve 6zellikleri, yazili anlatimda dis yap1 ve kurallar,
imla kurallar ve noktalama isaretleri; yazida plan, tema, bakis agisi, yapici fikirler, paragraf yazimu;
kompozisyon ¢atisi, tema paragraf incelemesi, kompozisyon diizeltme ¢alismalari, genel anlatim
bozukluklari, diisiinme ve diisiindiigiinii ifade edebilme; ¢esitli yazi tiirleri (ani, fikra, elestiri, hikaye,
roman v.b.), formal yazilar (6zge¢mis, dilekge, rapor, ilan, bibliyografya, teblig, resmi yazilar,
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bilimsel yazilar, makale v.b.), makalelerin giris, gelisme ve sonug boliimleri iizerine ¢aligma, makale
yazma ¢alismasi, not alma ve 6zetleme yontem ve teknikleri.

Ders Kitab:
“Universiteler I¢in Tiirk Dili”, Prof. Dr. Muharrem Ergin, Bayrak Basim Yayin Dagitim, 2001

Yardimci Ders Kitaplar1:
“Yazim Kilavuzu”, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 2006.

ING105 YABANCI DiL -1

Basit resimlerden anlam ¢ikarma, goriilen, yasanan ve izlenen bir olay1 basit ciimlelerle anlatma, basit
deyimleri kullanma, bir masali, hikayeyi aciklama ve 6zet yapma, noktalama isaretlerini tanima ve
kullanma, ciimleyi d6gelerine ayirma, tekil ve ¢ogul isimler, sifat ve g¢esitleri, sahis ve ilgi zamirleri,
yardimct fiiller.

Ders Kitabu:

“Basic English Grammar”, Betty Schrampfer Azar, PrinticeHallRegents, USA, 1999

BIL106 BILGISAYAR

Bilisim teknolojileri, yazilim ve donanim ile ilgili temel kavramlar, genel olarak isletim sistemleri,
kelime islemci programlari, elektronik tablolama programlari, veri sunumu, egitimde Internet
kullanimi, biligim teknolojilerinin sosyal yap1 tizerindeki etkileri ve egitimdeki yeri, bilisim sistemleri
giivenligi ve ilgili etik kavramlari, Bilgisayar destekli egitim ile ilgili temel kavramlar, 6geleri,
kuramsal temelleri, yararlar1 ve sinirhiliklari, uygulama yontemleri, bilgisayar destekli 6gretimde
kullanilan yaygin formatlar, ders yazilimlarinin degerlendirilmesi ve sec¢imi, uzaktan egitim
uygulamalari, veri tabani uygulamalari, bilgisayar ve internetin ¢ocuklar/gencler lizerindeki olumsuz
etkileri ve 6nlenmesi.

Ders Kitaba:

SY107 GENEL CIMNASTIK

Tanim, tarihge, temel duruslar, dizilisler, alan kullanimu, ritimli sekmeler, sigramalar, doniisler, gegcis
ve baglantilar, aletli ve aletsiz hareketler, piramitler, kural bilgileri. Gosteri yiirliylsleri, diizen, ritim,
atlama ipi, cimnastik sopasi, lobut yer minderi aligtirmalari, kural bilgileri ve 6gretim becerileri.

Ders Kitabi:
“Serbest Cimnastik”, Sengiil, E. Sporsal Uygulama Dizisi 5, 2. Baski, Ankara, 1996.

Yardimci Ders Kitaplari:
“Beden Egitimi Ogretmeni El Kitab1”, Yalgin, H.F., Gazi Universitesi Yayinlari, Ankara. 1995.

“IIk-Ortadgretim Kurumlar1 Beden Egitimi Ogretmenlerinin Ders Igi ve Ders Digi Calismalari
Rehberi”, Okul i¢i Beden Egitimi ve Spor ve lzcilik Dairesi Bagkanlhigi, Milli Egitim Bakanligi
Yayinlari, Ankara, 1997.

TAR108 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI I

Kavramlar, tamimlar, ders yontemleri ve kaynaklarin tanimi. Sanayi Devrimi ve Fransiz Devrimi,
Osmanli Devleti’nin Dagilis1 (XIX. Yiizyil), Tanzimat ve Islahat Fermani, I. ve II. Mesrutiyet,
Trablusgarp ve Balkan Savaslari, I. Diinya Savasi, Mondros Ateskes Antlasmasi, Wilson Ilkeleri,
Paris Konferansi, M. Kemal’in Samsun’a Cikist ve Anadolu’daki Durum. Amasya Genelgesi, Ulusal
Kongreler, Mebusan Meclisinin A¢ilist. TBMM nin Kurulusu ve I¢ isyanlar, Teskilat-1 Esasi Kanunu,
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diizenli ordunun kurulusu, 1. Inénii, II. Indnii, Kiitahya-Eskisehir, Sakarya Meydan Muharebesi ve
Biiyiik Taarruz. Kurtulus Savasi sirasindaki antlagmalar, Lozan Antlagmasi, Saltanatin Kaldirilmasi.

Ders Kitabiu:

“Tiirk Inkilap Tarihi Ve Atatiirk ilkeleri” , Prof. Dr. Refik Duran, Mustafa Safran, Dog. Dr. Semih
Yal¢in, Dog¢.Dr Necdet Hayta, Yrd.Do¢.Dr. Muhammed Sahin, Yrd.Dog¢.Dr. M.Ali Cakmak,
Dr.Cengiz Dénmez, Siyasal Kitabevi, Ankaral999.

Yardimci Ders Kitaplar1:
“Tiirk Inkilap Tarihi Ve Atatiirk Ilkeleri”, Mevliit Celebi, Ankara, 2005.

KARIYER PLANLAMA

Kariyer kavrami, kariyer planlama ve asamalari; bireysel kariyer gelisimi, kariyer stratejisinin
olusturulmast; kariyer planlama modeli, ilgili 6gretmenlik alanlarinda kariyer segenekleri; 6zgegmis
hazirlama ve 6zgegmis gesitleri, CV formati ve 6rnekleri, CV hazirlamada dikkat edilecek noktalar;
kapak yazilari, tanitim mektuplari, is goriismesi, amaglari, yontem ve tiirleri, goériismeye hazirlik ve
goriisme asamalari; goriismelerde karsilasabilecek durumlar; soru tipleri, viicut dili-bedensel isaretler.

I.YARIYIL DERS LiSTESI

SY109 SPOR YONETIMI 1

Modern Yonetim: Sistem yaklasimi, modern yonetim yaklagimi; spor yonetimi: Temel kavramlar,
spor yonetiminin gelisimi, spor yonetimi ve spor yoneticiligi, spor yonetiminde planlama, spor
yOnetiminin organizasyonu, spor yonetiminde liderlik, spor y6netiminde koordinasyon ve denetim.
Spor yonetimi ve spor yoneticiligi, spor yoneticiligimde planlama, spor yoneticiliginin
organizasyonu, spor yoneticiliginde liderlik, spor yoneticiliginde koordinasyon ve denetim.

SY110 iKTiSATA GiRi$

Iktisat biliminin tammi, kapsami ve diger bilim dallar1 ile iliskisi. Temel ekonomik kavramlar.
Piyasa mekanizmasi: Talep, arz, ve piyasa dengesi. Talep ve arz esneklikleri. Talep ve fayda. Tiiketici
ve iiretici dengesi. Olgek ekonomileri. Dissal ekonomiler. Uriin piyasalarinda fiyat olusumu: Tam
rekabette kisa ve uzun donem firma dengesi, eksik rekabette kisa ve uzun donem firma dengesi Temel
makro ekonomik degiskenler. Milli gelir: Tanimlar, temel milli gelir biiyiikliikleri, milli gelirin
Ol¢iilmesi ve denge milli gelir diizeyinin belirlenmesi. Enflasyon: Tanim, c¢esitleri, nedenleri ve
etkileri. Istihdam ve issizlik: Istihdam kavramu, issizligin nedenleri ve gesitleri

Ders Kitabu:

Iktisada Giris, Erdal Unsal, Pegem Yayinlar

SY111 SPOR YONETIMINDE DEGiSiM VE GELIiSiM

Tiirk Spor Yonetimdeki 1986 Sonrasi Degisim ve Gelisimi ve Bu Siirece Dair Yonetici Goriisleri ile
Karsilasilan Problem ve Beklentilerin Belirlenmesi. Modern Spor yonetimindeki degisimlere giincel
bakis agisiyla bakmak.

“Spor Yonetimi”, Dog¢. Dr. Nejat Basim - Dog. Dr. Metin Argan, Detay Yayncilik, Ankara 2009.

SY112 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI -11
Siyasi alanda yapilan devrimler, siyasi partiler ve ¢ok partili siyasi hayata ge¢is denemeleri, hukuk
alaninda yapilan devrimler, toplumsal yasayisin diizenlenmesi, ekonomik alanda yapilan yenilikler,
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http://detayyayin.com.tr/tr-base/kitapara.php?yazar=Nejat%20Basım
http://detayyayin.com.tr/tr-base/kitapara.php?yazar=Metin%20Argan

1923-1938 doneminde Tirk dis politikasi, Atatiirk sonras1 Tiirk dis politikasi, Tiirk Devriminin
Ilkeleri- Cumhuriyetcilik, Halkcilik, Laiklik, Devrimcilik, Devlet¢ilik-Biitiinleyici ilkeler.

Ders Kitabiu:

“Tiirk Inkilap Tarihi Ve Atatiirk ilkeleri”, Prof.Dr. Refik Duran, Mustafa Safran, Dog¢.Dr .Semih
Yal¢in, Dog¢.Dr.Necdet Hayta, Yrd.Do¢.Dr. Muhammed Sahin, Yrd.Do¢.Dr. M.Ali Cakmak,
Dr.Cengiz Dénmez, Siyasal Kitabevi, Ankara 1999.

Yardimci Ders Kitaplar1:
“Tiirk Inkilap Tarihi Ve Atatiirk Ilkeleri”, Mevliit Celebi Ankara 2005.

SY113 ATLETIiZM

Tanim, tarihge, siniflandirma, siirat, orta ve uzun mesafe kosular, bayrak kosulari, yiiriiylisler ve
kurallar.

Ders Kitabi:

Atletizm Kosular, Atmalar, Atlamalar, Demir, M.; Nobel Yayincilik, Ankara, 2005

Yardimci Ders Kitaplari:
“Atlamalar”,Mehmet Yal¢iner, Antalya, 1990

“Atletizm”,Mustafa Isler, Tiitibay Yayinlari, Ankara, 1997

TUR14 TURK DiLi - 11

Konusma becerilerinin gelistirilmesi ve degerlendirilmesi, Tiirkgenin dogru telaffuzunda 6nemli olan
hususlar, diksiyon ve dnemi, dogru imla, dogru vurgu, dogru tonlama, metin agirlikli uygulamalar,
konusma bozukluklar1 ve giderilmesi, diyalog, giizel konusmaya yardimc1 teknikler, 6nemli giinler
icin konusma hazirlama, konusma igeriginin diizenlenmesi, konusmanin viicutla ilgili unsurlari,
konugsmay1 etkileyen faktorler, siir okuma teknikleri, miinazara, agik oturum, panel, forum,
sempozyum, konferans {izerine ¢aligmalar. Anlatma Teknikleri: Okudugunu anlama,gesitli okuma
becerileri ve teknikleri, etkili okumay1 engelleyen etkenler, okuma ve not alma, elestirel okuma,
okudugunu transfer etme, okumanin diger iliskisi, okuma hizini ve verimliligini arttirma, dinledigini
anlama, cesitli dinleme beceri ve teknikleri, etkili dinlemeyi engelleyen etkenler, dinleme ve not alma,
elestirel dinleme, dinlemenin verimliligini arttirma, dinlemenin diger 6grenme bigimleriyle iliskisi.

Ders Kitab1:
“Universiteler I¢in Tiirk Dili”, Prof. Dr. Muharrem Ergin, Bayrak Basim Yayin Dagitim, 2001

Yardimci Ders Kitaplar1:
“Yazim Kilavuzu” Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 1996.

ING105 YABANCI DiL -1

Seviyeye uygun metinler lizerinde okuma caligmalar1 yapma, yazili-s6zIii anlatim, dil bilgisi-imla
egzersizleri, kelime dagarcigini gelistirme, bag, edat zarf cinsinden kelimeleri ciimle i¢inde kullanma,
fiillerde zaman kullanimi, basit aritmetik islem kavramlari, mektup yazma, dogal ve toplumsal bir
olay1 anlatma

“Basic English Grammar” BettySchrampfer Azar, PrinticeHallRegents, USA, 1999
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IILYARIYIL DERS LiSTESI

SY 201: ULUSLARARASI SPOR ORGANIZASYONLARI VE OLIMPIYATLAR
Dersin Amaci:

Uluslararasi Spor Organizasyonlarinin planlanmasi ve diizenlenmesinin dgretimi
Dersin Icerigi

Mega spor organizasyonlarinin, ozellikle Olimpiyat Oyunlarinin, planlanmasi hazirlanmasi, ve yonetimi
konularini islemek ulusal ve uluslararasi miisabakalar hakkinda kapsamli bilgi sunmak

SY 202: SPOR PAZARLAMASI VE MARKET YONETIMI
Dersin Amaci:

Spor pazarlamasinin stratejik agidan 6nemi ve uygulamalari, gelecege yonelik egilimlerin tartigilmast ile ilgili
6grencilerin kavramsal ve uygulamaya yonelik becerilerin gelistirilmesi amaglanmaktadir.

Dersin Icerigi

Spor pazarlamasinda stratejik agidan pazarin analizi, boliimleme, hedefleme ve konumlama, {iriin,fiyat, dagitim,
tutundurma, medya kullanimina yonelik stratejilerin uygulanmasi, koordinasyonu ve kontroliinii iceri

SY 203; SPOR VE HUKUK (GIRIS SEVIYESI)
Dersin Amaci:

Bu dersin amaci gelecegin spor yoneticisi adayi olan dgrencilerimize Spor Hukuku ile ilgili temel bilgileri
vermek ve bu alandaki baslica hukuki sorunlar1 degerlendirebilme imkani kazandirmaktir.

Dersin Icerigi

Bu ders: Spor Kavrami, Spor Hukukunun Temel Kavramlari, Spor Yargisi ve Spor Tahkim Mahkemesi, Spor
Kuruluslarmin Spor Hukuku Uzerindeki Etkileri,Spor Yargist ve Bu Yargi Kolunun Lex Sportiva'ya olan
katkisi, Spor Tahkim Mahkemesi, Profesyonel Sporcularin Serbest Dolasimi ve Bosman Karari, Dopingle
Miicadele ve WADA, Spor Sponsorlugu gibi konulari igermektedir.

SY 204 GENEL MUHASEBE
Dersin Amaci:

Ogrencilere, spor organizasyonlarinin finansal tablo analizlerini yorumlayabilecek ve biitge planlamalarini
hazirlayabilecek bilgi ve beceriyi kazandirmaktir.

Dersin Icerigi

Dersin igerigi; isletmenin amaglari, muhasebe ve temel kavramlar, isletme biitgelerinin ilkeleri, sinirlart ve
tiirleri, biitge hazirlama ve kontrol, statik biitceleme, tiretim ve satis biitgesi, biitcelenmig gelir tablosu, finansal
tablolarin okunmasi, esnek biit¢ce uygulamasi, finansal yonetimin genel esaslari, finansal analiz, biitge kontrolii
ve bir spor kurulusunun biitge incelemesi icin ziyaret konularini kapsamaktadir.

SY 205 INSAN KAYNAKLAR YONETIMI
Dersin Amaci:

Orgiitlerde insan giicii planlamas1, saglanmas1, kullanilmasi, insan kaynaklarin1 dnemi, kamu ve 6zel kesimdeki
spor kurum ve kuruluslarinda personel stratejileri.

Dersin Icerigi

Spor orgiitlerinde insan kaynaklarinin 6nemli insan giiciiniin planlanmasi, saglanmasi ve kullanilmasimni
Ogretme.
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SECMELI DERS
SEC 206: SPORDA TUKETICI DAVRANISLARI
Dersin Amaci:

Bu dersin temel amaglari, tiiketici davraniglarinin anlagilmasi, titketimle ilgili davraniglarinin belirlenmesi ve
bu davranislarin etkilenmesine yonelik olarak pazarlama stratejilerinin degerlendirilmesidir.

Dersin Icerigi

ihtiyaq, miisteri, tiketici ve tliketim kavramlari, tiiketici davramigt kavrami ve pazarlama, tiiketici
davraniglarinin pazarlamadaki ve satigtaki 6nemi, tiikketici karar alma siireci, tiikketici davranig modelleri, ihtiyag,
giidii, diirtli ve motivasyon iliskisi, algilama 6grenme, tutum, kisilik ve kisilik kuramlari, yasam tarzi, kiiltiir ve
alt kiiltiir, sosyal siuflar, aile, referans grubu, orgiitsel pazarlarda miisteriler ve satin alma 6zellikleri

SEC 207: SPORDA ZAMAN YONETIMI
Dersin Amaci:

Bu dersin amaci ogrenciye gerek ogrencilik yillarinda ve gerekse mezuniyetinden sonra Zaman yonetimi ve
hayat akig plan1 yapma konusunda bilgilendirmek ve Zamani Etkili Kullanmay1 Engelleyen Faktorleri islemek

Dersin Icerigi

Zamani etkili kullanma iyi bir hayat plan1 yapmak demektir. Insan belirli bir amag igin zamaninmn tamanmim harcadiginda
hayatinin baska noktalar1 eksik kalacaktir. Spor ve Fitness alaninda Basariya ulagmak isteyen her bireyin hayatinda sekiz
temel 6ge yer almalidir. Dogru Sistem, Yeterli uyku ve Sosyal Hayat, Dinlenme, Yeterli beslenme, Spor, Sinava Hazirlik,
Aile Zamani gibi.

Alandisi Secmeli Dersler

SEC 208: HENTBOL

Dersin Amaci:

Hentbol oyununun kurallar ile 6grenilmesi ve bireysel teknik ve becerilerinin kazanilmast
Dersin Icerigi

Hentbol Oyun Kurallar1 ve Teknik-Taktik Beceriler

SEC 209 BADMINTON:

Dersin Amaci:

Badminton oyununun teknik ve taktik 6zelliklerinin incelenmesi

Dersin Icerigi

Badminton sporunun teknik ve taktik analizi

IV. YARIYIL DERS LiSTESI
SY 210 SPORDA YONETIMI VE ORGANIZASYONLAR
Dersin amaci

ogrencilere, Spor yoneticiligi ve liderligi alanlari ve spor organizasyonlarinin isleyisi ile ilgili edindigi bilgileri
ulusal ve uluslararasi etkinliklerde kullanma becerisi kazandirmaktir.

Dersin Icerigi

Spor Yonetimi ve spor organizasyonlarinin diizenlenmesi ve ilkeleri hakkinda genel bilgiler, organizasyon
siniflamasi, organizasyon planlamasi, organizasyon uygulama teknikleri ve uygulamada karsilagilan sorunlar
konularin1 kapsamaktadir.
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SY 211 SPORDA ORGUTSEL DAVRANIS
Dersin amaci

Bu dersin sonunda, orgiitsel davranigin 6nemine karsi 6grencide duyarlilik olusturulabilir. Agik bir sistem olarak
ve grupla birlikte caligmak igin ise iligkin beceriler kazanilabilir.

Dersin Icerigi

Orgiitlerin temel kaynaklari olan ¢alisanlarmin drgiit icindeki davranislart hakkinda temel bilgilerin aktarilmasi,
calisanlarin yonetiminin Orgiitsel verimliligi etkileme bi¢imi, is tatmini, Orgiitsel stres, orgiitsel baglilik,
tilkenmislik, orgiitsel catisma, motivasyon, gruplarin olusumu gibi temel drgiitsel davranis ve psikoloji konular1
ile orgiitlerde psikolojik sorun ve sikayetler, iste monotonluk sorunu ve onlenmesi, is ortaminin fiziksel
sorunlari, bireyler arasi iligkiler ve haberlesme gibi konularin incelenmesi.

SY 212 SPOR FINANSI
Dersin amaci:

Spor isletmelerinde finansal yonetimin temel unsurlarini ve finansal sorunlarin ¢éziimlenmesi i¢in temel
finansal kararlar1 ve uygulamalar1 finansal yonetim, yatirnm kararlar1 ve mali piyasalar gergevesinde ele
almaktir.

Dersin Icerigi

Spor Isletmelerinde Finans Fonksiyonu, Finansal Cevre ve Finansal Amaglar, Paranin Zaman Degeri, Finansal
Analiz ve Kontrol, Finansal Planlama, Calisma Sermayesi Y dnetimi, Nakit Yonetimi, Stok Y6netimi.

SY 213 SOSYOLOJI VE SPOR
Dersin amaci

Spor ve sosyoloji birbirini tamamlayan iki onemli olgu olarak toplumlarin spor kultur ve eglence degerlerine
birlikte ev sahipligi yaparlar. Bu ders surecinde Spor sosyolojik boyut agisindan degerlendirilerek, sosyoloji ve
spor sosyolojisi ile ilgili teorilere, kavramlara, prensiplere ve uygulamalara yer verilecektir.

SY 214 SPORDA (KAMU) YONETIMI
Dersin amaci

Genel hatlariyla spor yonetimin kamu ve ozel istirakler acisindan degerlendirilmesi, yonetimi ve organizasyonel ve orgut
sekilleri ve, etik sorunlari ve liderlik surecleri ile spor yonetim ve yoneticilik sekilleri ve liderlik vasiflari incelenerek sporun
Turkiye’deki bugiinkii yapisal ve islevsel durumu,genel degerlendirme olarak incelenecelenmektedir.

Dersin Icerigi

Yonetim, Yonetici kavraminin tanimi, Nitelikleri ve 6zellikleri, Yoneticilerin gérev ve sahislar arasi rolleri, Yonetim
diizeyleri, Yonetim biliminin diger toplumsal bilimlerle iligkisi, Organizasyon, Organizasyon kavraminin tanimi ve
niteligi, Yoneticilerin yonetim kurallari, Yonetim fonksiyonlari: Planlama, orgiitleme, yoneltme koordinasyon,
kontrol denetim, Y6netim hususunda son gelismeler: Amagclara gore yonetim, Kalite ve toplam kalite yonetimi.

4 yariyil secmeli dersler
SEC 215: SPORDA CATISMA VE STRESS YONETIMI
Dersin Amaci:

Catisma ve stres kavramlarini derinlemesine 0grenilmesi is yasantisi, giinliilk yasant1 ve kisinin i¢ yasamina
yonelik olumsuz durumlarla bas edebilme yontemlerinin gelistirmesi.

Dersin Icerigi

Bu ders kapsaminda catisma tanimi, 6zellikleri, ¢catisma yonetimi, ¢catismay1 onleme, ¢atisma ¢oziimlenmesi,
catigma ve iiretkenlik gibi konularin yan1 sira ¢catismanin stres ile olan iligkisi de ele alinmaktadir. Ayrica stres
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ve nedenleri, stresin tanimi, stres ile basa ¢ikma yontemleri ve orgiitsel diizeydeki uygulamalari, catisma ve
stres yonetiminin dnemi ve etkisi gibi konular da anlatilmaktadir.

SEC 216 ESPORA GIRIS
Dersin Amaci

Bu ¢evrimigi ders, Esports'a bir girig saglar. Dersin odak noktast Esports'u 6grenmektir.
Temeller, oyuncularin profesyonel yasam tarzi, akigin nasil ¢aligtig1 ve endustrinin su anki durumu hakkinda
bilgi olusturur.

Dersin Icerigi

Bu derste 6grenciler sadece espor endiistrisi hakkinda bilgi edinmekle kalmayacak, ayn1 zamanda

oyun deneyiminde ve espor ekosistemi hakkinda daha derin bir fikir edinin. Derste 6grenciler,

oyuncular olarak e-spor oyunlari oynayin, ancak deneyime tasarimcilar ve elestirel diigtiniirler olarak da
bakacaksmiz. Ogrencilerin kendi oyun sistemlerine erigsmeleri beklenir (PS4 veya XBOX - PC veya Mac
uygundur).

SEC 217: VOLEYBOL.:

Dersin Amaci:

Ogrencilerin Voleybol oyununun tarihini, kurallarini, teknik ve taktik yapisim dgrenmek
Dersin Icerigi

Voleybolun tarihi, kurallari, Teknikleri, taktikleri ve Oyun Sistemlerinin 6grenilip gelistirilme
SEC: 218 YUZME:

Dersin Amaci:

Sportif etkinliklerden biri olarak temel yiizme becerilerinin sergilenmesi, ve bu becerileri bagkalarina dogru
metotlarla aktararak ylizme Ogretilebilmesi, yiizmenin giinliik yagamda ve sportif alandaki kullanim ve
6neminin olusturulmasi

Dersin Icerigi

Bu ders, beden egitimi 6gretmeninin ihtiya¢ duyacagi suda hareket becerisi, ylizmedeki 6gretme metotlarinin
onciiliigiinde 4 teknik, ¢ikis ve doniiglerle yarismalarin kurallart ve tesislerinin 6zelliklerini, ylizmenin giinliik
yagsamdaki kullanim alanlari ile profesyonel alandaki sportif dnemini kapsamaktadir

SEC 219: BADMINTON

Dersin Amaci:

Badminton oyununun teknik ve taktik 6zelliklerinin incelenmesi
Dersin Icerigi

Badminton sporunun teknik ve taktik analizi

V. YARIYIL DERS LiSTESI

SY301 : SPORDA iLETiSiM VE HALKLA ILISKiLER

Halkla iligkilerin tanimi ve ilgili kavramlar, halkla iliskilerin diinyada ve tilkemizdeki tarihsel
gelisimi, Halkla iligkiler siireci, halkla iliskilerde mesleki yeterlilik, etik ve temel ilkeler, halkla
iligkilerde hedef kitle, halkla iligkiler uzmanlarinda aranan nitelikler, spor orgiitleri i¢inde halkla
iligkilerin yeri, etkili sunus teknikleri, basin biilteni hazirlama yoéntemi. Kamu ve 6zel spor
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orgiitlerinin organizasyon ve etkinliklerine yonelik tanitim faaliyetlerinde halkla iliskiler ve
iletigim siirecini kullanabilme.

SY302: SPOR YONETIMINDE PERFORMANS YONETIMi VE DENETIMi

Sporda insan kaynaklar1 yonetim siireci, performans degerlendirme siireci ve teknikleri, Is
degerlendirme ve yontemleri, Is degerlendirme, iicret ve performans iliskisi, denetim teorileri,
denetim sistemleri, Ucret denetimi, performans ve denetimde verimlilik iliskisi. Sporda Kamu ve
Ozel Isletmeler, Yerel yonetimler ve Spor Kuliiplerinde spor yonetiminde performans, denetim
ve siirdiiriilebilirlige yonelik stratejik planlama ve performans 6l¢limii hakkinda genis kapsamli
sunumlar. Yurti¢i ve yurtdisi en iyi uygulama 6rnekleri detayli olarak irdelenecek ve verilen
hizmetler agisindan sonuclarinin 6l¢iilecegi bir model onerisi.

SY303: SPOR TURIZMi ENDUSTRISI

Temel turizm ve spor turizmi kavramlari, sporda turizm isletme yonetiminin stratejik, taktik ve
operasyonel boyutlari ile yerel, ulusal, uluslararasi ve kiiresel boyutlar1. Spor yonetimi i¢inde spor
ve turizm sektOriiniin yeri ve 6nemi. Turizm kavrami, turist kavrami, turizmde amacglanan
hedefler, turizmle iliskili spor aktiviteleri. Spor turizm pazari, spor turizminde animasyon, spor
turizm danigmanligi, spor turizminde is olanaklari. Etkinliklerin tanittimi ve spor faaliyetlerini
diizenleyici yonetim organlari, spor ekonomisinin mali temelleri, bir spor Orgiitiin ekonomik
yapisinin yerinde incelenmesi, giincel sporda turizm ekonomisi politikalari.

SY304: SPOR TESISLERiI YONETIMi

Spor tesis isletmesi kavrami ve tarihsel gelisimi, Spor tesis igletmelerinin kurulusu ve yonetimi,
Spor Organizasyonlari ve faaliyet alanlari. Mevcut spor tesislerinin yap1 ve isleyisi, Tiirk Spor
yonetimine iliskin mevzuatin incelenmesi, temel sorunlar, sorunlarin nedenleri ve ¢dziim yollari.
Spor Tesis Isletmelerinde Pazarlama ve Satis, Etkinlik yonetimi, Finans ve biitceleme, Spor tesis
isletmelerinde risk yonetimi, Spor tesislerinde saha malzeme bilgisini icermektedir

SEC305 ENGELLILER iCiN BEDEN EGIiTiMi VE SPOR

Engellilik kavramlar1 ve engellilik sebepleri, Engelliler i¢in beden egitimi spor tarihi, Egitsel
stratejileri, Engelliler i¢in beden egitimi ve sporun anlam ve Onemi, engel tiirleri ve
siniflandirilmalari, Beden Egitimi ve Sporun engelliler tizerindeki etkileri ve engelliler i¢in beden
egitimi ve sporla ilgili hukuki diizenlemeler. Engelli gruplarindan, bedensel, goérme, isitme,
zihinsel yetersizligi olan bireyleri tanima ve onlarin egitimleri konusunda pozitif tutum.
Engelliligin nedenleri ve gereken 6nlemler konusunda bilgi birikimine sahip olma.

SEC306 COCUK VE SPOR

Cocuk ve spor lizerine gorisler, cocuk gelisimi (somatik, motorik, duyusal ve sosyal yonleriyle)
hareket egitimi ve ¢cocuklarda antrenman (¢cocuk antrenmaninin amaci, igerigi, asamalari, tehlike
ve riskleri), kondisyonel motorik 6zellikleri ve antrenman Onerileri, psikomotor 6zellikler ve
egitimi. Cocuk antrenmanlarinin periyotlamasi, ¢ocuk ve miisabaka, yetenek ve yatkinlik
kavramimnin tanimi, yetenek se¢imi ve arastirmasina yonelik on sartlar, bireysel ve takim
sporlarinda yetenek se¢imi ilkeleri ve uygulama 6rnekleri

SECMELI DERS IV
SEC307: SPOR FELSEFESI

Felsefesinin temel kavramlari, Felsefi baglamda spor olgusunun incelenmesi, Hareket-Oyun
felsefesi ve yarisma, Rekabet, Dayanisma, Yenme-Yenilme sorunsali olarak spor, Olimpizmin
tarihsel gelisimi ve Olimpik degerler egitimi. Sporun felsefesi, Spor Tarihi’nin anlam ve 6nemi,
spor tarihinin ve felsefesinin kaynaklari. Sporda erdem sayilan degerlerle olimpizm ve olimpik
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ruh ile insanlik ailesine barig ve esenlik getirecek bir olguyu ve bu olgunun bireyde davranig
haline gelebilmesine katki saglamak.

SEC308: SPOR ORGANIZASYONLARINDA KRiZ YONETIMIi

Kriz nedir, krizin 6zelliklileri ve nedenleri, siddeti ve evreleri, kriz tiirleri, kriz Yonetimi. Spor
orgiitleri yonetiminde kriz ve kriz yonetimi kavramlari, spor organizasyonlarinda kriz olgusunun
ozellikleri, nedenleri, ¢oziimlemeye yonelik yontemler, kriz esnasinda iletisimin 6nemi ve
izlenebilecek stratejiler.

ALAN DISI SECMELIi DERSLER
SEC309 OZEL EGIiTiM

Temel kavramlar; 6zel egitimin yasal ve felsefi temelleri, amagclari, tibbi, gelisimsel, psikolojik
ve egitsel degerlendirme. Bebeklik, erken ¢ocukluk donemi ve gelisimsel gerilik kavrami, erken
cocuklukta 6zel egitimin (ECOZE) tanimi, gelisim siireci, onemi, tarihi ve teorik alt yapisi,
yasalarda rol alan uzmanlar, aile katilimi, degerlendirme, miidahale programlari, kurum ve ev
merkezli uygulamalar, gecis siireci, temel konular, oyun, gelisimsel donemlere uygun
uygulamalar, dogal 6gretim, aile merkezli yaklagimlar.

SEC310 GELENEKSEL SPORLAR

Geleneksel Tiirk sporlari ile ilgili terim ve kavramlar, 6nemi, birey, toplum ve iilke ekonomisine
katkilar1, Geleneksel Tiirk sporlarinin tarihi gelisimi (Hunlar, Goktiirkler, Uygurlar, Selguklular,
Beylikler ve Osmanli Donemi), Ahilik ve Lonca Tesgkilati, Cumhuriyet donemi Tiirk sanatlariyla
ilgili kurum ve kuruluslar, geleneksel sporlarda malzeme kullanimi ve yapim tekniklerine gore
siniflandirma, egitimi, {iretimi ve pazarlanmasi. Bu baglamda Ogrenciye, geleneksel Tiirk
sporlarinin modern sporlara iligskilendirme

V1. YARIYIL DERS LIiSTESI
SY311 SPOR YONETIMIi VE LIDERLIK

Liderlik kavraminin tanim, lider yonetici iliskisi, etkin liderin 6zellikleri, takim lideri, liderlikte
ozellikler yaklasimi, davranigsal yaklasimlar, durumsal yaklasimlar ve modern liderlik
yaklasimlari. Liderligin temel bilesenleri, liderlik yetenek, rol ve 6zellikleri, liderlik davraniginin
felsefi agidan incelenmesi. Liderlik psikolojisi, spor bilimleri ve yonetiminde liderligin
degerlendirilmesi, klasik ve modern liderlik yaklasimlari, liderlige spor yonelimli etkilesimsel
yaklasimlar, lider- grup iliskisi, sporun yonetiminde liderligin gelistirilmesi ve spor yoluyla
liderlik gelisimi.

SY312 SPOR EKONOMISI (Mikro Inceleme)

Ekonomi biliminin tanimi ekonominin kapsami ve temel kavramlar, ekonomik sistemler, piyasa
ve cesitleri, fiyat mekanizmasimin isleyisi, arz ve talep yasalari, fiyat, tiiketim, liretim teorisi,
rekabet piyasalar1, milli gelir ve istihdam, enflasyon, issizlik, yatirim ve tasarruf, para teorisi ve
para politikasi, ekonomik biiylime ve gelisme, uluslararasi ekonomi, uluslararasi para sistemi ve
uluslararasi finans. Iktisadi diisiince i¢inde spor, sporun toplumsal arz ve talebi ile ilgili genel
ozellikleri. Sporda tiiketim-yatirim kavramlari, spor yonetimlerinin iktisadi ve sosyal gelismeye
katkisi. Spor yatirimlarinin finansmani, spor harcamalar1 ve maliyet — fayda analizi.

SY313 SOSYAL BIiLIMLERDE ARASTIRMA YONTEMLERI

Bilim ve arasgtirma kavramlari, amaglart ve &zellikleri, baslica arastirma tirleri yontem ve
modelleri, arastirmada problem, yontem, bulgu ve yorum, sonug¢ ve Onerilerin ortaya
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konulmasinda izlenecek yollar. Sosyal bilimlerde bilgi edinme yollar1, uygun istatistiklerin se¢imi
ve uygulanmasi, aragtirma onerisi ve rapor hazirlama teknikleri

SY314 SPOR YONETIMIi VE PSIKOSOSYAL YONTEMLER

Yénetim psikolojisi acisindan drgiit ve Sistem Kavramlariin incelenmesi. Toplumsal Orgiitlerin
tanimlayic1 ozellikleri, orgiitsel rollerin istlenilmesi, giic ve otorite, bilgi akisi, oOrgiitsel
verimliligin psikolojik temelin incelenmesi, oOrgiitsel degisim, kisilerin oOrgiite baglanma ve
kaynasmalari, 6rgiit dokusu ve iklimi. Spor yarigmalar1 ve organizasyonlarin analizi ve uygulama
alanlar1, Psikososyal acidan sporda analiz ¢esitleri ve degerlendirmesi. Spor yarismalari analizi
ve uygulama alanlari, Sporda analiz cesitleri ve degerlendirmesinin 6gretilmesi

SY315 SPOR VE MEDYA

Medya ile ilgili kavramlar, Spor ve medya iligkisi ele alinir. Bu baglamda spor ile gorsel, isitsel
ve yazili medya; Tiirk spor medyasinin tarihsel siirecleri, baglica medya kuramlar1 ve s6z konusu
kuramlarin spor yonetimine uygulanmasi vb. konular islenir. Spor medya ve kitle iletigimini
olusturan konular ve yaklasimlar. Kitle Iletisim araglarinin kullanimi, bigimleri ve niteliginin
belirlenmesi. Hedeflenen spor ve medya iletisim amacinin gergeklestirilmesi icin uygun iletisim
araglarmin se¢imi. Spor ve Medya Iletisimi, modelleri ve bu modellerin dayandigi teoriler.

SECMELIi DERS V

SEC316 SPOR SAKATLIKLARI VE iLK YARDIM

Saglik bilgisinin tanimi, amaci, saglikla ilgili gelismeler, Ilkyardim, tamimi, amaci, acil
durumlarda karar verme, pansuman ve bandajlama, tasima, solunum ve kalp durmasi, yaralanma
ve kanamalar, 1s1 yaralanmalari, yanik, zehirlenme, tikanma ve bogulma, kiriklar ve diger kas-
iskelet sistemi yaralanmalari, dolagim sistemi sorunlari, omurga travmalari, yabanci cisim
batmalar1, hayvan ve bocek 1siriklarinda ilk yardim. Spor sakatliklarini hazirlayan faktorler,
sporcular1 sakatlanmaya iten sebepler, sporda sakatlanma mekanizmalari, spor sakatliklarinin
Onlenmesi. Isinmanin amaci, prensipleri, etkileri, siniflandirilmasi, kas yaralanmalari,
burkulmalar, kiriklar, ¢ikiklar, kramplar, sarginin gorevi, amaci, ¢esitleri, spor sakatliklarinda
konservatif tedavi.

SEC317 SPORDA TOPLAM KALITE YONETIMIi

Kalite ve Kalite Yonetiminin Tarihi Gelisim Siireci, Toplam Kalite Yonetiminin Temel
Kavramlar1 ve Yaklagimlari. Toplam Kalite Y dnetiminin Sporda hizmet sektdriinde uygulanmasi,
spor hizmetlerinde toplam kalite yonetimi, toplam kalite yonetiminde kullanilan teknikler ve
araclar. Toplam kalite yonetimi tarihsel gelisimi, temel kavramlar, toplam kalite yonetimi amag
ve ilkeleri, toplam kalite yonetim unsurlari, siire¢ yOnetimi, kalite ¢emberi, problem ¢ézme
teknikleri, spor hizmetlerinde kalite ve spor orgiitlerinde toplam kalite yonetim modelleri.

SECMELI DERS VI
SEC318 YASAM BOYU SPOR SECMELI

Yasam boyu sporun tanimi, tarihsel gelisimi, yasam boyu spor felsefesi, yasam boyu spor
aktivitelerinin tanitimi organizmaya etkileri, egzersiz programlar1 ve uygulanmasi. Yasam boyu
sporun Cocuk, Geng, Yash ve Kadinlar agisindan giiniimiizdeki 6neminin kavratilmasi ve herkes
i¢in, sporun yasam bigimi haline getirilmesini saglayacak bilgi ve uygulamalarin dgretilmesi.

SEC319 DOGA SPORLARI SECMELI
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Doga sporlarinin uluslararast kurallara ve teknigine uygun bir sekilde sergileyebilecek
materyalleri ve onlarin 6zelliklerini kavrayabilmek, bireysel sporlarin, tarihsel gelisimi, kurallart
ve organizasyon yapilarini, statiilerini degerlendirmek.

VII. YARIYIL DERS LiSTESI

SY401 SPORDA TESIS YONETIiMi

Bu derste, Isletmenin tanim ve temel kavramlarindan hareketle spor tesislerinin kurulmas1 ve
isletilmesindeki verimlilik ve etkinligin yonetim bilimi acgisindan incelenerek, Tiirkiye’de
spor tesislerini planlama ve isletmesinin giincel sorunlarinin tartisilmasi amaglanmaktadir.
Dersin kapsami igerisinde, sporun farkli bir ¢calisma alani olan spor tesislerinin yonetim ve
isletme bilimleri agisindan ve verimlilik esasi ¢ergevesinde planlanarak isletilmesi yer
almaktadir. Ogretim hedefi, Spor Yoneticiligi meslegine hazirlanan 6grencilere, spor
tesislerinin planlama ve isletmeciligi uygulamasinda karsilagsacaklari sorunlara bilimsel
yonetim ve isletmecilik anlayisi cercevesinde ¢ok yonlii bakabilmeyi, olaylar1 biitiin
boyutlariyla degerlendirerek, verimlilik esasi dogrultusunda edindigi bilgileri, sportif
ortamda Tiirk sporunun gelistirilmesi yoniinde degerlendirebilmeyi 6gretebilmektir.

SY402 UYGULAMALI YONETIM I (Internship staj)

Y 6netim teorilerini uygulamali bir sekilde analiz yaparak, modern yonetim tekniklerine katk1
saglamak.

SY403 BAGIMSIZ CALISMA (Spor yonetimi 6rnek uygulamah ¢calisma analizleri)

Spor yonetiminde modern spor yonetimi tekniklerini uygulayacak asamaya gelmek igin, spor
tesis ve kuruluglarinda uygulamali ¢aligsma analizleri yapmak.

SY404 SPORDA TEKNOLOJI TAKIiBi VE YONETIMi

Cagdas spor yonetimi yaklagimi ¢ercevesinde teknoloji kullanimlari, uygulamalari, Teknoloji
kullanimi bilgi yonetimi anlayisi ve tiim bu 6zellikleri spor yonetimi ve organizasyonlari
faaliyetlerinde degerlendirmek gelismeleri takip etmek 6rnek uygulamalara yonelik becerileri
gelistirmek

SECMELI DERS VII
SY405 SPORDA GIRISIMCILIK

Girisimcilikle ilgili temel kavramlar1 bilir. Girisimcilikteki yaklagimlar1 kavrar.
Girigimciligin 6nemini anlayarak ¢agdas yonetim teorilerinde kullanir.

SY406 ANATOMI VE KINESiYOLOJi

Anatomi ve Kinesiyolojiye giris ,Fiziksel yap1 ve siniflandirilmasi insan viicuduna giris,
Sistemler, Dokular, Destek Doku ( Bag doku, yag Doku, Kikirdak Doku , kemik Doku, ), Kas
Doku, Sinir Doku , Eklemler ( Bas, Omuz Cemberi, Omuz, Dirsek, El bilegi ve el, Omurgaya

o
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bagl eklemler, Kalga legeni ve Kalca eklemi, Diz eklemi, Ayak bilegi ve Ayak Eklemi ve

kinesiyolojisi), Insan performans analizi, Kinesiyoloji ve Postiir.

SECMELI DERS VIII

SEC407 TENIS

Dersin Igerigi:

Temel teknikler, taktik ve kondisyon ¢aligsmalari.
Dersin Amact:

Tenis i¢in temel teknik ve becerilere sahip olmak.
Ders Kitab1 ve/veya Kaynaklar:

Tenise Baslarken,Ogretmenin El Kitab1,Tiirkive Tenis Federasyonu Egitim Yaymi No: 1
Ankara, 1999

SEC408 SATRANC

Satrang oynar. Satran¢ oyununun temel kurallarini ve temel mat temalarini agilis ilkelerini
liciincii kisilere ulastirir. Bir satrang turnuvasi diizenleyebilir. Ozetle satrang hakkinda temel
bilgileri ve uygulamalar1 6grenir.

VIII. YARIYIL DERS LIiSTESI
SY409 iISTATISTIK

[statistigin temel kavramlarmi 6grenmek, karsilagilan istatistiksel problemlerde analiz
yapmak ve yorumlamaktir. Normal dagilim,Temel Ornekleme teorisi, Istatistik Tahmin
Teorisi, Giiven aralig1, Istatistiksel hipotez testi, Ki kare testi

SY410 UYGULAMALI YONETIM
Yo6netimin ge¢gmisten glinlimiize gelen uygulamarini tarihsel siire¢ igerisinde incelemek,

Y 6netim teorilerini uygulamali bir sekilde analiz yaparak, modern yonetim tekniklerine katki
saglamak.

SY411 YONETSEL ACIDAN SPOR ANALIZI

Tiirk Spor Sisteminin analizini yonetsel agidan yapmak. Yonetim ve spor yonetimi ile ilgili
kavramlar 1s18inda spor organizasyonlari, yonetimi, ulusal ve uluslararasi spor kurum ve

kuruluglarinin isleyisinin 6gretilmesi.

SY412 SPORDA YONETIM FELSEFESI VE ETiK

Spor felsefesi; spor kavramindan dile gelen hakikati, sporun 6ziinii siirekli bir ¢aba ile
arastiran ... Etik olmayan yonetimler (babadan ogula, ayrimcilik vb.) ...

o
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SECMELI DERS IX
SEC413 SPOR FiZYOLOJISi

Insan viicudunu meydana getiren hiicre, doku, organlar ve sistemlerin fonksiyonlari. Insan
organizmasinin fiziksel eforlara kisa ve uzun donemde uyumu, enerji kaynaklari,
antrenmanin fizyolojik temelleri, yorgunluk, toparlanma, doping, beslenme, farkli ortamlara
organizmanin uyumu ve performansin dl¢tilmesi.

Dersin Amaci:Organizmay1 olusturan sistemlerin fonksiyonlarinin ve bu fonksiyonlarin
egzersize farkli kosullara cevabinin 6gretilmesi

Ders Kitab1 ve/veya Kaynaklar: M. Giinay, K. Tamer, i. Cicioglu : Spor Fizyolojisi ve

Performans Olciimii, Gazi Biiro Kitabevi, Ankara, 2005,

SEC414 SPORDA TESVIK/SPONSORLUK

Sponsorluk ve sponsorlugun temel amaglarin1 kavrama, sponsorlukla ilgili temel bilgileri,
spor sponsorlugu alanina aktarabilmektir. Tiirkiyedeki ve dilinyadaki sponsorluk
uygulamalarina karsilastirmali bakis acis1 ile bakmak.
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